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《本草便读》

内容概要

《本草便读》二卷，清张秉成撰著。秉成，字兆嘉，江苏武进(今江苏省武进县)人。生平履历欠详，
仅知其生活于清代同治至光绪年间。少好读书，因患足疾，医治未愈，且家道中落，遂锐志学医。焚
膏继晷，医术日精，为人疗病每获良效，在当时颇有盛名。对本草、汤液、脉诊尤有研究。
张秉成鉴于历代本草著作岁汗牛充栋，但多有批阅之繁及记诵之难，遂于光绪十三年至二十四年(1887
～1898年)，参阅数十家本草文献，朝夕研究，将常用药物以“排偶俚言”编撰而成一本适合初学中药
者研读的简便入门著作——《本草便读》。
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《本草便读》

作者简介

《本草便读》二卷，清张秉成撰著。秉成，字兆嘉，江苏武进（今江苏省武进县）人。生平履历欠详
，仅知其生活于清代列治至光绪年问。少好读书，因患足疾，医治末愈，且家道中落，遂锐志学医。
焚膏继晷，医术日精，为人疗病每获良效，在当时颇有盛名。对本草、汤液、脉诊尤有研究。
    张秉成鉴于历代本草著作虽汗牛充栋，但多有批阅之繁及记诵之难，遂于光绪十三年至二十四年
（1887-1898年），参阅数十家本草文献，朝夕研究，将常用药物以“排偶俚言”编撰而成一本适合初
学中药者研读的简便入门著作——《本草便读》。
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《本草便读》
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《本草便读》

精彩短评

1、此书言简意赅，为中药学入门进阶之品，适宜初学者短时间掌握药物特点。
2、很好的一本本草学著作，适合初学中药的人作为第一本中药书。
3、中国经典文化，值得研读
4、还不错，介绍简单明了
5、为同事代买的，她很满意
6、已经是第2次购买
7、书的内容丰富，用药方面介绍的全。是入门级中的好书。
8、很好的本草入门书，我这是重温旧梦。
9、书中的内容很实用。非常好的参考书。
10、很满意，是正版，还望快递时打包好点，有点皱褶了！
11、背诵本草药性首选，没有之一。
12、《成方便读》与《本草便读》是姊妹篇，是张秉成写的两本方药类书籍，是很好的两本书。而且
这个版本挺好，看着舒服。本书对本草的介绍简洁明了，适合应用。确实是便读，是作者自己的临床
体会，我们可以拿来就用。因此推荐一下。
13、学习中药就边看教科书，边看此书。清朝人写书，总结前代理论经验，往往较为客观翔实，平易
堪用，歌诀详尽，胜过《药性歌括四百味》，可惜背不下来
14、简明扼要，适合初学者背诵
15、说是便读,但是还要用心读才行.不过,真的不错.
16、值得一学的中药书籍，内容精炼，易懂易学，是一本不错的中药学习参考书，临床适用性强。
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