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《经方例释》

内容概要

《经方例释》为清代名医莫枚士所撰，成书于清光绪十年(1884年)。莫枚士，字文泉，浙江归安(今吴
兴县)人。莫氏早年习儒，致力于古代经学、文字学等研究，后改习医学，对中医经典著作钻研尤深。
其治学有方，知识渊博，曾校注《伤寒论》《金匮方论》《神农本草经》等典籍，著有《研经言》及
《经方例释》等书。
《经方例释》阐发《伤寒论》《金匮要略》经方之奥旨，分上、中、下三部分，共列方剂340首，其内
容丰富，引证资料广博，集各家用药之精华。书后并有附录一卷，所载为《伤寒》《金匮》缺方及逸
方。《经方例释》对于经方的临床应用与研究，具有较高临床实用价值。
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《经方例释》

书籍目录

经方通例经方例释上  甘草汤方  又汤方  又汤方  又汤方  又丸方  桂枝甘草汤方  甘草麻黄汤方  桔梗汤方
 大黄甘草汤方  甘草干姜汤方  芍药甘草汤方  甘麦大枣汤方  甘草荠苊汤方  紫参汤方  甘草粉蜜汤方　
茯苓杏仁甘草汤方　麻黄汤方　麻黄加术汤方　甘草附子汤方　天雄散方　茯苓桂枝甘草大枣汤方　
茯苓甘草汤方　茯苓泽泻汤方　苓桂术甘汤方　桂苓五味甘草汤方　苓甘五昧姜辛汤方　苓甘五味姜
辛半夏汤方　射干麻黄汤方　苓甘五味姜辛半夏杏仁汤方　厚朴麻黄汤方　苓甘五味姜辛半夏杏仁大
黄汤方　桂枝甘草龙骨牡蛎汤方　半夏散及汤方　防己地黄汤方⋯⋯经方例释中经方例释下附录
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《经方例释》

编辑推荐

　　《经方例释》整理以军事医学科学院图书馆藏光绪十年甲申（1884年）著者自刻本为底本校注而
成。采用标准简化字、加新式标点，对于原书错点字、异体字、通假字、俗字一律径改，不加注说明
。原书上中下三卷分目录，此次整理加以合并，并将各卷目录前面“归安莫文泉枚士”等字一并删去
。
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《经方例释》

精彩短评

1、有些学习价值。能学到些新东西。
2、内容不错 书的包装也精致小巧 就是里面的纸张真的不行
3、hao hao hao hao hao hoa henhao
4、不错的书，内容不错，轻便易携带
5、经方派医案，值得一读。
6、tret
7、印刷很好，质量不错，性价比高
8、书是好书  还是觉得人民卫生出版社和中医药出版社的书好
9、很好的书，方子也很有次序
10、内容不错有助于理解，学医大有帮助。
11、国内方证体系研究的早期佳作，深得经方三昧。不在虚玄的理论上绕弯子，直接探讨方证药证。
值得经方学者一阅。
12、质量很好，当当买书便捷便宜
13、勿须多言，再版为幸事一件！
莫枚士对于伤寒金匮方的解读，旁佐千金、外台与后世方，从经方解读时方，解读药对，诚为可读！
14、内容不错，可惜纸张太差，辱没了一本好书。
15、简明扼要，让人有同感，但是要有六经概念观。
16、分析到位，但是对阴阳五行解析几乎没有，时代原因。
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《经方例释》

精彩书评

1、《经方例释》是本老书，最近再版了，幸事一件。黄煌老师当初给他的弟子推荐学习经方书籍的
时候，一本是介绍胡希恕先生理论的《经方传真》，另外一本就是此书。关于这本书，杨大华先生有
专门的帖子，说明的比我好，大家可以去看看。http://hhjf.ctzy.net/jfbbs/read.php?tid=3105本书的特点是
将伤寒、金匮里面的方剂进行梳理，主要兼参《外台》和《千金》，对于很多方剂的加减，足可凭参
考。书中经方的排列没有按照六经，也没有按照病名，更非按照类方。而是从一味甘草开始，由甘草
引发出去，两味方，三味方逐渐把相关联的方剂牵出，犹如水波由内向外渐渐推开。方与方之间既有
联系，又有比较，完全是从药味的变化来安排写作顺序。但是，书中也有一些个人觉得不是很正确的
地方，例如对于方剂的命名，并不都是将分量最重的药物放在方剂名中，或者最前面，仲景书中炙甘
草汤、甘草附子汤等等皆可参照。最后谈谈这个版本，我没有老版本的书，不好做比较。但是，读了
才不到20页，就发现了至少2处排版的错误，幸好不影响阅读。BTW:读了一遍，再去看杨先生的解读
，更加认同。尤其是第一段指出的一些用药经验，言简意赅，颇为受用。从经方的角度去解读后世方
，这本是我读过的为数不多的一本，确实值得反复研读。
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