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内容概要

本书以清·嘉庆本衙藏版为蓝本，并参考其它版本进行注解。对原著中的明显刊误错字，予以更改，
对不同版本中的差别之处，在注解中予以说明。
    为保持原著原貌，本书原文部分的卷第、顺序依原著排列。文中的标点断句系个人对原文的理解程
度进行。
    对原著中的难字、生僻字、名词术语、名人医家、典故均在第一次出现时予以必要的注释，再次出
现时予以列出，然后说明其在本处的意义。
    陈氏是一位尊经崇古的医家，尽管他对中医理论的认识具有许多独到之处，但其对历代基家的学术
思想及治法处方、方证析义的述有失公允，对一些病证的认识并不完全符合现代中医理论，这些均在
按语中予以说明或补充。
    《时方歌括》部分，每首方剂之后，在按语中补充了该方的现代药理研究及临床应用，并用现代中
医的方药理论予以简明扼要的分析，旨在使读者更全面地了解该方的作用、适应范围、主治病证，丰
富和开拓学者的思维，加深对该方方义的理解。

Page 2



《时方歌括时方妙用新解》

书籍目录

序编写说明《时方歌拓》小引原《凡例》时方歌括卷上　补可扶弱　　一、四君子汤　　二、六君子
汤　　三、香砂六君子汤　　四、五味异功散　　五、站中益气汤　　六、当归补血汤　　七、保元
汤　　八、独参汤　　九、四物汤　　十、八珍汤　　十一、十全大补汤　　十二、人参养荣汤　　
十三、天王补心丹　　十四、六味地黄丸　　十五、桂附地黄丸　　十六、还少丹　　十七、龟鹿二
仙胶　　十八、圣愈汤　　十九、十味地黄丸　　二十、正元丹　　二十一、归脾汤　　二十二、大
补阴丸　　二十三、虎潜丸　　二十四、加味虎潜丸　　二十五、全鹿丸　重可镇法　　二十六、磁
砂丸　　二十七、苏子降气汤　　二十八、朱砂安神丸　　二十九、四磨汤　　三十、黑锡丹　　三
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精彩短评

1、不错，值的一读。
2、看过一遍，感触很深，方子讨论的很好，能看出当时时医的习惯用方，只是也有些不合时宜的，
比如全鹿丸什么的，现在早已不用。参考下还是不错的，只是写的还是很简单，毕竟是为了为入门的
人写的，简单的饭后消遣看看还无所谓，要是想从中学到什么高深的手段的话，恐怕要失望了。毕竟
中医都是说：“取法上，得慈航。”
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