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《药性赋白话解》

内容概要

《药性赋白话解》讲述《药性赋》是古代有名的概述药性的赋体著作，作者巧妙地运用赋这种文体，
将248种常用中药按药性分寒、热、温、平四类，描述其性味特点及其功用。因《药性赋白话解》究系
数百年前的著作，又囿于文体，虽读起来上口，但许多地方已不易被现在的读者完全理解，故需做白
话文释解，以方便现代读者的尽快掌握。王加锋、程守祯编著的《药性赋白话解》包括【歌括】【注
释】【白话解】【药性分析】【功效】【应用】【用量用法】【使用注意】【附方】等部分，目的是
让读者识药名、懂药性、解功用。
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书籍目录

药性赋
药性赋白话解
  寒性
    犀角
    羚羊角
    泽泻
    海藻
    菊花
    射干
    薏苡仁
    藕节
    瓜蒌子
    车前子
    黄柏
    马兜铃
    地骨皮
    薄荷叶
    枳壳
    枳实
    干葛
    柴胡
    百部
    栀子
    玄参
    升麻
    腻粉
    金箔
    茵陈蒿
    瞿麦
    朴硝
    石膏
    前胡
    滑石
    天门冬
    麦门冬
    竹茹
    大黄
  热性
  温性
  平性
附录一
附录二

Page 3



《药性赋白话解》

精彩短评

1、可以看看，我还没有看完
2、书的内容不错，不仅有雷公药性赋的原文还有对原文的解释。
3、中医入门教材推荐
4、对药性有很好的解读，对学习有帮助！支持这样的好书
5、正版，讲得很有道理，希望大家一起学习
6、好书，很不错，学中医的必备用书！！！
7、讲解到位，挺实用的。还行的。
8、好的出版社图书有保证。这个是真的
9、详解的很清楚 容易懂啊
10、不精中药，尚不知如何！
11、不错，但是到得好迟啊，整整一个星期才收到
12、书版不好，但内容优秀。此为古人之劳苦功高，后世学者得其所益。
13、怎么说吧，发货到账挺快的才几天都到了，内容还没看
14、很好的书籍，非常喜欢，以后经常来当当买书。
15、不错，虽然是白话文但还是很好理解，朗朗上口，对于学习药理蛮好的。
16、应该不错。还没看完。
17、随身携带很方便，想到哪里，就可以翻看。书籍的质量很好。
18、学习中医必备之书，物超所值！
19、学习中药必备之书，也是必背之书，这个版本很不错哦
20、快递特别给力。书也很好
21、我在学中药，很多药真的很难记，这个书帮了我很多忙，真的不错
22、这本书非常小，随身带着还是不错的，可惜没看清一次性买重了
23、好看，很有帮助
24、给妈妈买的，挺实用的。
25、恩师推荐的，很好。
26、小册子拿在手里很方便~
27、现将所有药味作统一提纲，便于背诵，后又将药味一一作解，合理
28、药性赋白话解
29、挺好好的         内容、
30、是一本好书，要经常看，看到熟悉的中草药的时候，好亲切啊
31、这本书真的超级棒，看完之后，感触很深，总之很不错
32、质量非常好，中医博大精深，好好，为了自己为了家人的健康。
33、送货速度很快呀，书还可以吧，
34、相当不错的一本书 顶起来
35、口袋书 不错哦
36、希望可以更好了解中药的药性。。。
37、书很实用，百花注解很易理解，分析很透彻，推荐阅读
38、很好的中医药学书，似儿歌，好记易懂。
39、书还可以，只是有点小，随身携带还是好，但是就是字小了点
40、书前有药性赋的全文然后是详解每一句每一句的解不只是翻译还有每一位药的药性常用方书后附
有十八反歌等非常推荐
41、书有点小啊 ！！
42、很早以前就在图书馆借的看过，感觉很不错，想在买来看
43、这个版本的药性赋不错    值得购买！
44、这本药性赋的白话解解释的很不错
45、因为没有人卫版就买了这一本，感觉也可以，凑合着看吧，希望当当进货快些
46、学中药必备
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《药性赋白话解》

47、很详细，最主要的是容易理解
48、这本书我很喜欢~~口袋书~
49、精炼~好用~方便记忆
50、挺喜欢的 对我很有帮助！
51、可以对中药的各种性能有个了解！
52、解的很好，很容易读懂的，继续研究中。。
53、tyyuiioo
54、了解中药的好书，便携
55、很好用的一本书哦~
56、中医入门必学，能够快速入手，提高兴趣。不可多得的一本好书。
57、不错的书，比我想象中归纳的好，要是配上彩图的话，就超赞了
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