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内容概要

本书以实用有效、突出中医药临床特色为宗旨。其内容主要有以下四个特点：1、不求大而全，但求
少而精；2、资料来源可靠，处方疗效确切；3、组方严谨，务求理、法、方、药的统一；4、辨病与辨
证的相结合，既可切合病情，又能临证化裁，以提高疗效。
    本书体例以病为纲，以方为目。按现代医学疾病分类，分为内科、男科、妇科、儿科、外科、皮肤
科、耳鼻咽喉科、骨伤科、肿瘤科等，计有常见病、多发病152个病种，载方800余首。第一疾病之下
，首列概述、证、治，次列各种验方。每首验方按方名、处方组成、制剂用法、功能主治、临床应用
、注意事项、资料来源、按语等八项内容依次叙述，各项内容均以临床实用为目的。原方无方名者，
为之拟定方名，以突出方药功能或主治特点；原方无剂量者，则按药物常规用量予以补充，以便临床
应用参考。
    本书以广大中医、中西医结合临床医题师和病家为主要读者对象，同时也是中医教学和科研工作者
的普及性参考书。

Page 2



《临床验方手册》

书籍目录

内科 （一）感染性疾病 （二）新陈代谢疾病 （三）内分泌系统疾病 （四）循环系统疾病 （五）呼吸
系统疾病 （六）消化系统疾病 （七）泌悄系统疾病 （八）血液系统疾病 （九）风湿性疾病 （十）神
经精神性疾病二、男科1 前列腺炎2 前列腺增生症3 男性不育症4 男性性功能障碍附：性传播性疾病三
、妇产科疾病1 先兆流产2 妊娠高血压综合征3 胎位异常4 产后尿潴留5 产后缺乳6 产后恶露不绝7 阴道
炎8 盆腔炎9 功能失调性子宫出血病10 月经不调11 原发性痛经12 更年期综合征13 子宫肌瘤14 子宫脱
垂15 不孕症四、儿科疾病五、外科六、皮肤科七、耳鼻喉科八、骨伤科九、肿瘤科
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