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《临床中药研究心得》

内容概要

本书是一部临床中药研究的专著，共分为中药释名、古籍研读、理论探讨、临证拾贝、药物别、教学
互动、文献综述、学术争鸣、细辛研究等9个部分，并附以论文写作，从理论到临，从教学到科研，
从古籍研读到论文写作，无不涉足，内容丰富，资料翔实，具有较强的针对性、实践性和指导性，可
供中医专业、中西医结合专业的教学、科研和临床工作者参考，亦可供中医药院校的广大师生参考使
用。
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作者简介

周祯祥，男，1955年2月生，湖北鄂州人。中国农工民主党党员。现任湖北中医学院基础医学部主任、
教授、硕士研究生导师，兼任中国中医药学会武汉分会常务理事、中国农工民主党湖北省委常委、湖
北省第九届政协常委。1982年毕业于湖北中医学院（中医学专业），同年留校一直从事《中药学》的
教学、科研及临床工作。20多年来，在各种学术刊物上发表了“论中药及其相关概念”、“中药五味
实质探讨”、“大黄治疗上消化道出血的临床研究概况”、“慢性乙型病毒性肝炎临床用药探析”、
“胆石症的临床用药分析”等学术论文90余篇，参加国际和国内专业性学术会议交流论文10余篇
，2003年9月应韩国大田大学邀请，参加了“第九次志山国际东洋学术大会”，并在大会上作了题为“
癌肿的中医治法及用药述要”的学术报告。出版了个人学术专著《中医常见病证用药举要》，主编和
参编了《张仲景药物学》、《基层中医临证必读大系〈中药分册〉》、《中医食疗学》、《中医肝胆
病学》、《中医呼吸病学》等学术著作30余部，主持编写了医学丛书《临床各科效方荟萃》、《中西
医结合治疗难治病的良方妙法》等60余部，参加编写了新世纪全国高等中医药院校《中药学》教材（
编委）和七年制《临床中药学》教材（副主编）及其配套教学用书。主持“细辛对呼吸中枢抑制的离
子机制研究”、“细辛散剂的安全用量及毒性机制研究”、“30种常用中药的药物流行病学调查与研
究”等科研课题8项，其中“微机《中药学》考试管理系统研究”于1989年获湖北省优秀教学成果二等
奖，武汉市微电子技术推广应用成果三等奖。2000年被确定为国家级中医药继续教育项目“中药的药
性理论与临床应用研究进展”的牵头人。1996年和2000年被分别确定为湖北中医学院“跨世纪学科带
头人”和“中青年拔尖人才”。个人传略分别在《中国当代中医名人录》和《当代中国科学家与发明
家大辞典》等书中收载。

Page 3
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书籍目录

中药释名 中药及其相关概念 中药常用命名方法 常用中药名释义 食物雅誉辑要古籍研读 历代主要本草
概述 《内经》五味学说探讨 《本经》常见辑本研究 《本草纲目》药学辩证思想 《神农本草经读》与
《本经》 《小儿药证直诀》论儿科证治及用药 《医林改错》治瘀用药特色 《医原》论燥湿证治与制
方遣药 《伤寒论》中小柴胡汤的运用理论探讨 漫谈中药性能 中药四气研究 五味实质探讨 试论中药功
效 七情配伍研究 常用配伍方法 行气配伍八法临证拾贝 治疗慢性乙型肝炎应当实脾 慢性肝炎常用的降
酶方法 慢性乙型肝炎临床用药探析 慢性乙型肝炎治验 胆石症的临床用药分析 加味四金汤治疗胆石
症15例 治疗血证应注意的几个问题 急性上消化道出血用大黄 肺心病心衰用葶苈子 复发性口腔溃疡的
临床疗效观察 阳痿病人不宜滥用壮阳药物药物甄别 功效相似的药物甄别 药名相似的药物甄别 同出一
物的药物甄别教学互动 《中药学》教学内容改革 《中药学》课堂教学体会 《中药学》教学方法举隅 
《中药学》学习方法介绍 《中药学》应试技巧指南 《中药学》考试结果分析 《中药学》教学信息反
馈 附：试论素质教育文献综述 大黄治疗上消化道出血的临床研究 大黄功用发微 雷公藤的临床研究概
况 乌头类药物不良反应的原因及对策 加强对中药不良反应的研究 附子应用小述学术争鸣 丹参“养血
”析疑 单行不属配伍关系 对“柴胡劫阴说的质疑”的看法 生半夏与生姜配伍相畏之我见细辛研究 细
辛用量之争的渊源考辨 细辛毒性的研究述评 细辛功用发微 细辛散剂的半数致死量测定 细辛散剂对小
鼠重要脏器的影响 细辛散剂对家兔呼吸运动及膈神经电活动的影响附：论文写作 基本格式与要求 基
本步骤与方法 图表符号与使用
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精彩短评

1、有作者的一些独到心得
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