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《巧记汤头》

内容概要

本书主要由三部分组成。第一部分主要介绍本书中的方歌与原方歌相比有哪些改进，并详细介绍了方
歌的16种具体编写方法。第二部分介绍500多首方歌的具体内容。第三部分不需编歌即能记住组成的方
剂。除中医药类规划教材《方剂学》中的18种剂外，又增添了妇儿、外、骨伤科专用剂及一些经验方
和其他方。全书共收录方剂　600个，信息量大又容易记忆，可充分满足中医药工作者及学生的需要。
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《巧记汤头》

书籍目录

第一章 方歌的编写方法 第一节 方歌编法的改进 第二节 方歌的编法 第三节 编写方歌应注意的事英第
二章 有歌部爹妈 第一节 补益剂 第二节 解表剂 第三节 泻下剂 第四节 和解剂 第五节 清热剂 第六节 温
里剂 第七节 固涩剂 第八节 安神剂 第九节 开窍剂 第十节 理气剂 第十一节 理血剂 第十二节 治风剂 第
十三节 治燥剂 第十四节 祛湿剂 第十五节 祛痰剂 第十六节 消导剂 第十七节 驱虫剂 第十八节 涌吐剂 
第十九节 妇科专用剂 第二十节 儿科专用剂 第二十一节 外科专用剂 第二十二节 骨伤科专用剂 第二十
三节 经验方 第三章 无需编歌的方剂 第一节 药物过少的方 第二节 方名即全部组成的方 第三节 基础方
加基础方 第四节 其他方
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《巧记汤头》

精彩短评

1、非常非常枯燥乏味，而且价格也贵，买错了。
2、没有想像的那么好!有点失望!?
3、学习古方,古为今用1.长知识.：知道了维护自己身体的重要。2.懂养生：健康要保养。3.不求人：有
病自己治.4.帮助人：学有所得还可以帮助别人。5.乐开怀：吃得香,睡得甜,心情舒畅。
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