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《儿科护理学》

内容概要

《儿科护理学》根据教育部《关于加强高职高专人才培养工作的意见》和《护理人才培养培训指导方
案》的要求，在中国职业技术教育学会教学工作委员会和“21世纪应用型人才护理系列规划教材”编
审委员会的指导下编写而成。根据技能型高职高专人才培养的基本特征，《儿科护理学》在编写过程
中遵循课程教学以“必需、够用”为度的原则，注重理论知识适度，技术应用能力强，突出基本理论
知识、基本思维方法、基本实践技能，强调思想性、科学性、先进性、启发性、适用性，吸收新知识
、新技能、新进展，与同类教材比较有所创新。
《儿科护理学》适合于高职高专及应用型本科护理专业及相关医学专业使用。
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章节摘录

　　第一章 绪论　　第一节　儿科护理的范围　　凡涉及小儿时期健康和卫生问题都属于儿科护理的
范围。从年龄范围来说，应从精卵细胞结合起至青少年时期（18～20岁）。根据我国卫生部的规定，
在临床上是以初生至14周岁作为儿科的就诊范围。近年来，我国有许多城市和地区的儿科医院已经开
设了青春期门诊。　　儿科护理工作主要涵盖的内容有：①临床护理工作，包括一般临床护理工作，
以及急、危、重症患儿的急救与监护工作等。②儿童保健工作，儿科护士应在医院和社区（包括家庭
、托幼机构、学校等地）积极传播科学育儿和疾病防治的知识，以防治儿童在体格、精神、心理发育
中可能遇到的障碍。③儿童及家庭的健康教育工作，儿童的健康教育必须通过成人来实施，因此要积
极取得家长和社会的支持；同时要针对儿童及家庭教养中的身心健康问题，进行多种形式的宣传教育
，并适时给予指导和咨询，其目的是提高儿童的健康水平和家庭的生活质量。④儿科护理研究工作，
儿科护理工作者应在临床护理、社区护理、护理教学等方面不断积累经验，积极开展护理科研工作，
提高儿科护理的工作质量。　　⋯⋯
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