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《社区护理学》

内容概要

《社区护理学(第2版)(供五年一贯制护理学专业用)》主要内容简介：随着社会经济的快速发展和人民
生活水平的日益改善，人们对健康的认识正在逐步提高，对生活质量的追求也越来越高，对卫生服务
的需求已不仅局限于疾病的治疗，预防与保健更多地受到人们的关注。因此，开展方便、及时、经济
、综合的，融预防、医疗、保健、康复、健康教育、计划生育指导为一体的社区卫生服务已成为卫生
事业发展的必然趋势。社区护理是社区卫生服务的重要组成部分，它综合应用了护理学和公共卫生学
的理论和技术，借助有组织的社会力量，以社区为基础、以人群为对象、以服务为中心，对个人、家
庭及社区提供连续动态的综合服务，它是护理领域中一门新兴的、应用性的重要学科。
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《社区护理学》

书籍目录
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《社区护理学》

章节摘录

　　与我国相比，国外社区护理发展历史较长，所以目前社区护理工作的开展和完善都优于我国，现
以日本和美国两个国家的社区护理发展现状为例说明国外社区护理现状。　　（一）日本的社区护理
现状　　日本的社区服务从法律、制度的制定、各组织机构的建立以及具体的工作实施，已形成了一
套完整的体系。服务对象包括老年人、儿童、孕妇、精神障碍者、身体残疾者、成年人、临终者及出
院未完全恢复者。服务方式有两种：一种是服务人员到其家中进行单独服务，另一方式为将服务对象
集中到某一地点进行集中服务，家庭服务经常进行，集中服务定期进行。针对不同人群提供不同服务
：对于孕妇，在产前与产后分别进行一次社区健康检查，包括问诊、医生诊察、实验室检查，有时也
进行B超检查，进行妊娠与生产的知识讲座、进行养育训练、乳房护理指导、妊娠营养指导等；对于
婴幼儿进行社区健康检查，给予身心各方面的指导，每对母子都有一本健康手册，详细记录母亲健康
与孩子成长情况；对儿童的预防接种也是社区卫生服务的主要内容之一；对有身心障碍的小儿定期进
行家庭访问指导与各种功能训练等；对于成人各地区服务中心每年组织多次健康检查，开展内容丰富
、形式多样的健康教育。　　⋯⋯
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《社区护理学》

精彩短评

1、我已经从事护理教育5年，这本书是最符合我的要求的
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