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前言

泌尿外科疾病多种多样，病情复杂，阳性体征少，对于专科医生来说，临床工作中即使对病人的诊断
、治疗有成千上万例的成功经验，也难免有漏诊漏治和误诊误治的情况。本书编写的目的是帮助泌尿
外科医师在遇到一些疑难病例时，能掌握科学的思维方法，开阔分析和鉴别诊断思路，从而提高对疑
难疾病的诊断分析能力。书中精选了肾上腺疾病，肾脏疾病，原发性输尿管上皮肿瘤，膀胱疾病，前
列腺疾病，男性功能障碍，排尿功能障碍，肾、输尿管结石，外生殖器发育异常，肾脏移植，盆腔肿
物，腹膜后肿瘤等近30个病种的典型病例，逐一对其进行深入、细致的分析，提出了问题和解决问题
的方法。本书读了之后，能开阔思路，指导一般中青年医生的临床工作，相信对中青年医师会有启迪
作用。
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内容概要

《泌尿外科疑难病例解析》精选了临床积累的泌尿外科近30个病种的典型病例，每个病例分为病例摘
要和病例讨论两部分，从病例人手对疾病的临床表现、诊断与鉴别诊断、分析思路及治疗方法逐例进
行深入、细致的论述，并总结了这些病例诊治过程中的经验教训，对提高年轻医师对相关疾病的诊断
和治疗水平有所帮助，可供低年资泌尿外科医师、研究生、进修生参考。
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章节摘录

3.临床表现慢性肾盂肾炎的起病可以很隐匿，临床表现主要有以下两方面。（1）尿路刺激症状及非特
异性表现：间歇性出现尿急、尿频、尿痛或无症状性菌尿，伴乏力、腰胁酸痛、低热、恶心、厌食等
。（2）慢性肾小管间质浓缩稀释功能受损表现：多尿、夜尿增多、低渗和低比重尿、肾小管性酸中
毒、高血压等。上述肾小管间质病变的程度可与肾功能损害的程度不平行。临床上在遇到以下情况时
，应考虑有慢性肾盂肾炎可能：①儿童一旦出现反复尿路感染，应警惕是否存在膀胱输尿管反流；②
不明原因肾功能损害、双肾大小不等、表面不光滑；③明显的肾小管间质损害，且与肾功能改变不平
行；④反复发生尿路感染，且存在复杂因素。4.实验室检查尿液检测可发现白细胞尿，清洁中段尿细
菌培养可有真性细菌尿。但是1次尿检阴性和细菌培养阴性不能排除慢性肾盂肾炎的可能。部分患者
可以有少量蛋白尿。肾小管功能损害显示为低渗尿、低比重尿、微球蛋白增高及肾小管性酸中毒等。
肾小球功能损害可有血肌酐和尿素氮不同程度的升高。
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