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内容概要

肾脏是人体的重要器官，有排水、排毒、分泌一些激素物质的作用，终末期肾脏病患者需要透析或移
植治疗。根据资料统计，全世界肾脏疾病的患者约有100多万人，我国已有3万多人次依靠透析治疗，3
万多人次进行肾移植治疗。透析治疗是长期的、维持性的，移植后的服药及自我监护也同样是长期的
过程。患者受到健康教育的程度越高，住院的次数、死亡率及医疗费用就越低。因此，除了透析、移
植在未出院这前接受的医学知识外，还必须追踪
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书籍目录

第一篇  肾病常识
一、有关肾脏的一般知识
二、与化验单有关的内容
三、肾病知多少
四、尿毒症知识
五、糖尿病肾病
第二篇  透析治疗
一、透析介绍
二、血液透析
三、血液透析装置
四、尿毒症患者的饮食营养
五、血液透析患者的日常生活
六、并发症及治疗
七、血液净化的其
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