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内容概要

本书以问答形式，详细阐述了肩周炎的病因病理、临床诊断、预防治疗、康复锻炼以及肩周炎与其它
相关疾病的联系和鉴别。内容丰富，通俗易懂，实用性强，是家庭保健的良好读物，也可供基层医务
工作者参考。
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作者简介

范炳华

毕业于上海中医学院，之后一直从事推拿临床工作近30年。现为浙江医院主任中医师，推拿科主任，
浙江省骨质疏松学会秘书长，浙江省运动学会副秘书长。著有《实用推拿手册》、《中老年常见病症
的自我按摩保健疗祛》（VCD）。在省级以上医学刊物上发表学术论文20余篇。
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