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前言

　　在卫生部的领导和财政部的支持下，中华医学会、中华口腔医学会和中华护理学会组织了50多个
专科分会的医学专家和学者编写出版了这套《临床技术操作规范》与《临床诊疗指南》。这是我国医
疗卫生工作中的一件具有里程碑意义的大事。我为此感到由衷的高兴，并表示热烈祝贺。　　当前医
学科学技术迅猛发展，新理论、新技术、新设备不断涌现，医学模式的转变，人口的老龄化，疾病谱
的变化为临床医学提供了新的发展机遇，也带来新的挑战，对临床医务人员提出了新的更高的要求。
《临床技术操作规范》与《临床诊疗指南》总结了我国医学专家多年的临床实践经验，凝聚了我国老
、中、青三代医务人员的智慧，同时吸纳了循证医学证实了的医学科技进展。《临床技术操作规范》
与《临床诊疗指南》的出版适应了当代发展的需求，将进一步指导和规范医务人员的诊断、治疗、护
理等业务工作行为，有章可循。广大医务工作者要认真学习、执行《临床技术操作规范》和《临床诊
疗指南》，为人民群众提供高质量的医疗服务。这必将对提高医疗质量，保障医疗安全发挥重大的作
用。《临床技术操作规范》与《临床诊疗指南》的出版发行也为卫生行政部门加强医疗服务的监管提
供了科学的依据。　　编写《临床技术操作规范》与《临床诊疗指南》是一项艰巨浩大的工程。参加
编写的专家来自全国各地，有已为我国医疗卫生事业做出重要贡献的老一辈专家，也有在医、教、研
领域担当重任的中年学者，还有冉冉升起的医学新星。在编写过程中，专家们尽心尽责，严肃认真，
保证了《临床技术操作规范》与《临床诊疗指南》的科学性和可操作性。我代表卫生部并以我个人的
名义对中华医学会、中华口腔医学会、中华护理学会和各位编写专家表示衷心的感谢。
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内容概要

《临床诊疗指南:胸外科分册》着重常见病、多发病的诊断和治疗。按照国家卫生部和中华医学会的要
求，中华医学会胸心血管外科学分会组织全国胸外科专家编写了《临床诊疗指南:胸外科分册》，《临
床诊疗指南:胸外科分册》共八章，包括胸壁疾病、胸膜疾病、肺部疾病、气管疾病、食管疾病、膈肌
疾病、纵隔疾病及胸部创伤，计十余万字。
《临床诊疗指南:胸外科分册》中所提及的一些新技术和新方法，也可为我国未来胸外科事业的健康发
展提供参考。
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书籍目录

第一章 胸壁疾病  第一节 先天性胸壁畸形  第二节 胸廓出口综合征  第三节 胸壁结核  第四节 胸壁肿瘤
第二章 胸膜疾病  第一节 胸膜间皮瘤  第二节 自发性气胸  第三节 脓胸  第四节 乳糜胸第三章 肺部疾病  
第一节 非小细胞肺癌  第二节 小细胞肺癌  第三节 肺良性肿瘤  第四节 肺动静脉瘘  第五节 肺隔离症  第
六节 肺脓肿  第七节 支气管扩张  第八节 肺结核  第九节 肺包虫病  第十节 肺大泡和肺气肿  第十一节 肺
真菌病第四章 气管疾病  第一节 气管癌  第二节 气管良性狭窄第五章 食管疾病  第一节 先天性食管闭锁
及食管气管瘘  第二节 食管穿孔及破裂  第三节 贲门失弛缓症  第四节 食管憩室  第五节 食管腐蚀性狭
窄  第六节 反流性食管炎  第七节 食管平滑肌瘤  第八节 食管癌及贲门癌第六章 膈肌疾病  第一节 先天
性膈疝  第二节 食管裂孔疝  第三节 膈肌膨出第七章 纵隔疾病  第一节 胸腺瘤  第二节 神经源肿瘤  第三
节 生殖细胞肿瘤  第四节 前肠囊肿  第五节 胸内甲状腺肿  第六节 重症肌无力症  第七节 纵隔气肿  第八
节 纵隔感染第八章 胸部创伤  第一节 肋骨骨折  第二节 胸骨骨折  第三节 浮动胸壁（连枷胸）  第四节 
开放性气胸  第五节 张力性气胸  第六节 气管与支气管损伤  第七节 创伤性血胸  第八节 食管创伤  第九
节 膈肌创伤
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章节摘录

　　第一章 胸壁疾病　　第一节 先天性胸壁畸形　　【概述】　　先天性胸壁畸形是一泛称，是指
胸壁先天性发育异常导致外形及解剖结构发生的改变，形成各种胸壁畸形。常见的胸壁畸形有：凹陷
畸形(漏斗胸)、凸出畸形(鸡胸)、波兰综合征、胸骨裂或缺如等。先天性胸壁畸形可合并先天性心脏
病，约占1.50。中度以上胸壁畸形患者，除影响心肺功能外，可导致心理负担和性格改变，对这些畸
形应手术治疗。最常见的是漏斗胸和鸡胸胸壁畸形。　　1.漏斗胸漏斗胸是胸骨、肋软骨及部分肋骨
向内凹陷畸形，又称胸骨凹陷。病因尚不清楚，但与家族遗传有关。据统计有家族史者占20％～37％
。漏斗胸大多发生在出生时或一岁以内的婴幼儿。发病率男多于女，为4.1；约1／4的患者伴有脊柱侧
凸畸形。漏斗胸对肺功能有一定影响，患者对运动的耐受力降低。漏斗胸可影响心脏、血管功能。因
胸骨向后移位，推压心脏向左移，右心室受压，右室压增高，心搏出量降低，仰卧位时受影响更重。
漏斗胸伴脊柱侧弯畸形者，心动超声检查可发现二尖瓣脱垂，发生率占18％～65％。这与胸骨压迫有
关。手术矫正后能明显改善心肺功能。
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精彩短评

1、该商品文字清晰，内容安排合理。
2、这个吧正版
3、内容可以，是正版的，值得初学者学习
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