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内容概要

《刺血疗法治疗腰椎间盘突出症》主要介绍的是作者蔡苏林运用王氏刺血疗法治疗腰椎间盘突出症及
一些常见病症的相关理论与治验。书中所收入医案是从作者大量案例中选出的一部分，但这些颇具疗
效的案例，对于验证刺血疗法治疗腰椎间盘突出症有一定的价值，特别是对临床医生有一定的参考价
值。同时对患者了解有关腰椎间盘突出症的病因及治疗有所帮助。

Page 2



《刺血疗法治疗腰椎间盘突出症》

作者简介

　　蔡苏林：高级推拿师，浙江省推拿协会会员。师从王峥学习王氏剌血疗法，从事针灸推拿。擅用
王氏刺血疗法治疗腰椎间盘突出症且疗效显著。
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书籍目录

上篇  总论
  1．刺血疗法概述
  2．刺血疗法的工具
  3．刺血疗法的选穴取穴
  4．刺血疗法的具体操作
  5．刺血疗法对血络的认识
  6．刺血疗法的常用穴位
  7．关于出血量
  8．对腰椎间盘的认识
  9．对腰突症的认识
  10．腰突症的表现
  11．腰突症有先兆表现吗
  12．腰突症可以用手摸出来吗
  13．根据疼痛部位判断突出的间盘
  14．中央型腰突症
  15．腰突症伴椎管狭窄
  16．腰突症伴骨质疏松
  17．腰突症伴老年骨质增生
  18．腰突症会致瘫痪吗
  19．舌诊在腰突症诊断中的应用
  20．腰突症的预防方法
  21．腰突症的中药治疗
  22．现代医学对腰痛的分类
中篇  腰突症治验
下篇  其他病症治验
      头痛
      肩周炎
      颈椎病
      婴儿腹泻
      鼻炎病
      腰椎手术后遗症
      面瘫
      荨麻疹
      皮肤瘙痒
      外伤后遗症
      前列腺病
      癫痫病
附录一
  《素问举痛论第三十九》  
  《灵枢血络论第三十九》节选
  《素问刺腰痛论第四十一》  
附录二
  历代刺血治腰痛的记载
  现代医学对刺血疗法的探索
  现代医学对血的认识
  中医学对血的认识
附录三
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  腧穴与主治分布图
后记
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编辑推荐

　　《芝兰斋医话系列丛书：刺血疗法治疗腰椎间盘突出症》所述医案是从实际治疗中选出有代表性
的一部分。有人对刺血疗法认识不足，惧怕出血，认为野蛮、不科学，早早放弃治疗。但书中这些实
实在在的临床效果，活生生的案例，足以说明刺血疗法的功效，同时也支持着笔者蔡苏林在刺血疗法
道路上不断前进。
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精彩短评

1、这本书是一本专门介绍治疗腰椎间盘突出的一本书，很好的一本书，对于理疗行业是很好的一本
参考书。
2、满意喜欢。对刺血疗法有了一定的了解。刺血疗法不仅能治病，而且还具有增强体质、预防某些
疾病发生。
3、一般般的，勉强可以看看，没有很特别的东西
4、正版书，但内容就一般般拉。
5、还没来及看.
6、这个商品不错~刺血疗法治疗腰椎间盘突出症【芝兰斋医话系列丛书】，刺血疗法，很好呀
7、发信给他今年方向键没吃过吗吃过没
8、非常好，。。。。。。
9、刺血疗法治疗腰椎间盘突出症实用简简单单，
10、内容和例子很丰富，值得一看。
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