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《精析病例》

内容概要

《精析病例(2011版)》告诉我们，一个合格的医生应具备丰富的知识、足够的技能、很好的判断能力
、高昂的工作激情。而很好的判断能力和高昂的工作热情又是尤为重要的。病例讨论活动是培养临床
思维、提高诊疗水平的一个重要途径。
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《精析病例》

书籍目录

一例严重多发伤伤员的救治
甲型H1N1流感危重症病倒救治
一例围手术期预防使用抗菌药物死亡病倒的思考
一例复杂的神经系统疾病的诊治
一例原发性中枢神经系统血管炎病例的诊治
成功救治急重症感染的启示
令人“疑惑”的腹水
疑惑的“胰腺炎”
罕见钢筋穿通伤的救治
腹部复合伤救治
罕见胸部电击伤的救治
一例复杂性急性肾功能衰竭的诊治
秘境追踪：多发病理性骨折的隐形杀手
亡羊补牢未为晚矣——肺部包块患者的诊治思考
肝脏里的“不速之客”
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《精析病例》

章节摘录

版权页：   插图：    唐都医院急诊科涂艳阳副教授：病人目前处于全身炎症反应综合征，对于这类病
人，一般都会出现免疫功能紊乱，建议加强免疫调理治疗，可选用乌司他丁、血必净等药物。血液灌
流技术可以考虑，能够有效地清除炎症因子，在临床治疗中有显著效果。 西京医院呼吸科李志奎教授
：关于肺部弥漫性病变加重的问题，除呼吸机的使用外，还有两个因素：第一，病毒在不断地破坏细
胞，我们的药物是否用够剂量：危重患者磷酸奥司他韦可以使用到150mg，1次／日，而患者目前剂量
不足。同时还可以考虑使用免疫增强剂，如日达仙、丙种球蛋白等，也可以使用康复患者的血清。第
二，就是变态反应，病毒损伤已经停止，但变态反应已经启动了。激素的用法，目前争论较大，我建
议还是采用小剂量激素。西京医院中医科李军昌教授： 从中医角度来说，此类患者属于血淤症，毛细
血管病变，根据过去救治经验和文献报道，丹参注射液，低分子肝素都可以考虑使用。 西京医院检验
科郝晓柯主任：虽然甲流的传染性不如当年的SARS，但甲流危重症患者的病情是很凶险的，一般3天
后出现肺实变，这个时候用大剂量激素会加重渗出。根据其他医院的经验，建议加用大剂量脱水剂，
降低肺实变的发生率。 西京医院儿科张国成教授：患者肺部病变在进行性加重，可考虑几个因素：①
本身病毒感染引起的肺部病变加重。②液体是否出入平衡。⑧心脏功能。心功能情况如何，是我们重
点考虑的。因为心脏功能不好会使得肺部病变继续加重。④我同意使用激素，剂量按国家卫生部规定
标准，不同的患者是可以调控的，可以选择甲基强地松龙，但要注意口乎吸道并发症。应经常进行分
泌物送检，注意耐药菌和霉菌的问题。使用激素同时可使用丙种球蛋白，抑制炎症反应。适当时也可
使用速尿。
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编辑推荐

《精析病例(2011版)》由西安第四军医大学出版社出版。
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精彩短评

1、纸质不错，图片清晰。很好的书，专业用途。
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