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内容概要

《甲状腺疾病患者自我保健知识》共七篇二十八章，介绍了甲状腺的解剖生理、甲状腺激素的合成与
生理，各种甲状腺疾病的病因、临床表现、检查等内容；论述了甲状腺疾病常用的药物治疗、碘治疗
和外科治疗的现代观点和最新治疗进展；并且介绍了甲状腺疾病饮食疗法和甲状腺疾病的预防，康复
与保健等实用知识。
随着人们生活水平的不断提高，越来越关注健康，甲状腺疾病日益受到社会、政府、医学专家的重视
。为满足人们对甲状腺疾病诊疗知识的渴求，特组织相关专业人员编写了《甲状腺疾病患者自我保健
知识》。
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书籍目录

第一篇 甲状腺疾病的生物学基础第一章 甲状腺的组织发生与解剖第二章 甲状腺激素的生物化学第三
章 甲状腺激素的生物学作用第四章 甲状腺与碘第二篇 甲状腺疾病临床医学第五章 甲状腺疾病的研究
范围第六章 临床常见甲状腺疾病的基础知识第七章 甲状腺疾病的临床分类第八章 临床常用甲状腺检
查方法第九章 甲状腺疾病合并其他疾病第三篇 甲状腺疾病药物疗法第十章 甲亢药物疗法第十一章 甲
减药物治疗第十二章 单纯性甲状腺肿药物治疗第十三章 亚急性甲状腺炎药物治疗第十四章 慢性淋巴
细胞性甲状腺炎药物治疗第十五章 甲状腺疾病的中药治疗第四篇 甲状腺疾病碘疗法第十六章 甲亢碘
治疗第十七章 自主功能性甲状腺结节碘治疗第十八章 分化型甲状腺癌碘治疗第十九章 非毒性甲状腺
肿碘治疗第五篇 甲状腺疾病外科治疗第二十章 单纯性甲状腺肿外科治疗第二十一章 甲亢外科治疗第
二十二章 甲状腺腺瘤外科治疗第二十三章 甲状腺癌外科治疗第六篇 甲状腺疾病的饮食疗法第二十四
章 饮食疗法的一般知识第二十五章 常见甲状腺疾病的饮食第七篇 甲状腺疾病的预防、康复与保健第
二十六章 甲状腺疾病的预防第二十七章 甲状腺病人的家庭、婚姻生活第二十八章 甲状腺病人的心理
健康附录
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编辑推荐

　　《甲状腺疾病患者自我保健知识》内容丰富实用，条理清晰，通俗易懂，是甲状腺疾病患者和广
大医务人员的实用参考书，希望《甲状腺疾病患者自我保健知识》对广大患者有新帮助。
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