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《神经康复治疗学》

内容概要

《神经康复治疗学》较全面地介绍了目前神经康复治疗技术，既有传统技术，也有新兴技术，目的在
于更好、更全面地进行神经障碍康复治疗，面向从事神经康复方面专业人员。《神经康复治疗学》有
较高的实用价值。
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《神经康复治疗学》

作者简介

张通，男，1961年出生，北京市人。1984年毕业于苏州医学院。现为医学博士、主任医师、首都医科
大学神经病学系教授、博士研究生导师，中国康复研究中心北京博爱医院副院长兼神经内科、神经康
复科、偏瘫治疗中心主任。任中华神经科杂志常务编委；中国康复理论与实践杂志常务编委；中国神
经精神疾病杂志编委；国外医学脑血管病分册编委；卒中与神经疾病杂志编委；临床神经病学杂志编
委；现代康复杂志常务编委；中国医师协会神经病学分会常委；中国医师学会神经医学分会常委；中
华医学会北京神经病学会委员；中华神经病学会神经康复专业组组长；北京康复医学会常务理事；北
京市脑防办常委。以第一完成人获北京市科技进步二等奖、三等奖，北京市卫生局科技进步一等奖各
一次。主持完成了国家“十五”攻关课题“脑卒中三级康复的研究”、国家自然科学基金课题“选择
性注意对非流畅性失语汉语词汇加工的调控及其神经机制的研究”、北京市首发基金重点联合课题“
脑卒中系统康复与预防的研究”、北京市科委课题“脑血管病康复规范流程的制定及康复新技术研究
及推广”等多项国家级、部级和市级重点科研课题，也是国家“九五”课题“急性脑卒中早期康复的
研究”的主要完成人。在科研方面率先在国内开展了磁刺激治疗抑郁、吞咽障碍的X光透视下评定、
强制运动治疗、肉毒素治疗痉挛、偏瘫病人的减重步行等研究。先后多次以访问学者身份出访北美、
欧洲、亚洲等国，并先后多次参加国际康复医学学术交流活动。

    从事神经内科及神经康复临床与科研教学工作近20年。在神经系统疾病的预防、治疗、康复方面有
丰富的经验。不仅负责首都医科大学神经病学系及康复医学系的本科教学工作，也负责首都医科大学
研究生院的教学工作，并先后培养出多名神经康复方面的博士研究生及硕士研究生，在神经康复专业
方面均有出色的工作表现。所领导的中国康复研究中心神经康复科在国内神经科及神经康复专业方面
居于领先地位，并承担及出色完成了大量国内外患者的康复治疗工作。
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《神经康复治疗学》

书籍目录
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因子治疗概述  第二节  神经康复中常用的物理因子治疗方法第十二章  呼吸训练  第一节  概述  第二节  
呼吸训练  第三节  辅助呼吸法  第四节  胸廓的放松训练  第五节  体位排痰法  第六节  有氧运动  第七节  
内科主要疾患的呼吸训练  第八节  外科疾患的呼吸训练  第九节  神经系统疾病的呼吸训练第十三章  有
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二节  肩痛  第三节  肩手综合征第十五章  神经康复中的运动想象疗法  第一节  运动想象疗法的机制  第
二节  运动想象疗法的适应证与治疗方案  第三节  运动想象疗法在卒中康复中的应用第十六章  言语语
言障碍的康复治疗  第一节  失语症的评价  第二节  运动性构音障碍的评价  第三节  失语症的治疗  第四
节  运动性构音障碍的治疗第十七章  神经源性吞咽障碍的康复治疗  第一节  吞咽障碍与评定  第二节  
管理流程  第三节  吞咽障碍的管理与治疗第十八章  认知功能障碍评定与康复  第一节  注意障碍  第二
节  记忆障碍  第三节  失算症  第四节  思维障碍  第五节  执行功能障碍  第六节  知觉障碍评定  第七节  
认知障碍康复第十九章  神经康复中的心理治疗  第一节  概述  第二节  康复心理评定  第三节  神经康复
中心理治疗的主要方法  第四节  常见康复患者心理行为障碍及治疗  第五节  康复患者的心理变化阶段
与心理康复第二十章  神经康复中的康复工程  第一节  矫形器总论  第二节  步行的生物力学  第三节  脑
卒中偏瘫的矫形器疗法  第四节  脊髓损伤患者应用的辅助器具  第五节  矫形器在小儿脑瘫康复治疗中
的应用  第六节  脊柱侧弯矫形器  第七节  脊髓前角灰质炎后遗症的矫形器治疗  第八节  脊柱裂的矫形
器疗法第二十一章  痉挛的评定与处理  第一节  概述  第二节  康复治疗第二十二章  神经源性膀胱的治
疗  第一节  概论  第二节  临床表现与治疗第二十三章  神经康复中的音乐治疗  第一节  概论  第二节  音
乐治疗的应用现状与未来第二十四章  神经干细胞移植在脑卒中研究的现状  第一节  概论  第二节  神经
干细胞的修复机制与未来第二十五章  马术治疗技术  第一节  马术治疗的概述  第二节  马术治疗的治疗
技术  第三节  治疗马及装备的选择  第四节  马术治疗小组成员与职责第二十六章  神经肌肉关节促进法 
第一节  概论  第二节  神经肌肉关节促进法治疗技术  第三节  肩复合体  第四节  颈椎第二十七章  日常生
活活动与康复治疗  第一节  康复治疗训练的实施流程  第二节  日常生活活动能力评定  第三节  康复治
疗计划的实施  第四节  各种日常生活活动指导方法的关键点第二十八章  日常生活环境改造  第一节  概
论  第二节  无障碍设计原则
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《神经康复治疗学》

章节摘录

版权页：插图：运动诱发电位（MEP）系用电或磁刺激大脑皮层运动细胞、脊髓神经根及周围神经而
在相应肌肉上记录的复合动作电位。其中磁刺激是20世纪80年代后期才开始用于临床的一项新的检查
技术，由于其在安全性方面的突出特点很快被广泛接受并应用于临床，这项技术的建立使中枢运动传
导时间（CMCT）的测定成为可能，是以往的神经电生理技术无法取代的，随着研究的增多还发现了
它可用于临床疾病的治疗。1.经颅磁刺激的原理磁刺激运动诱发电位原理是应用单脉冲瞬间变化的高
强磁场，可以无衰减地穿透身体的所有结构，包括高阻抗的骨组织和脂肪。法拉第“互感”现象的发
现构成了磁刺激的基础，即应用随时间变化的磁场，以感应组织中的电流。由于磁场的快速变化，在
其附近具有传导性能的结构产生感应电流（即电磁感应）。磁场本身不兴奋神经组织，而是感应电流
的作用。如果将线圈平行于颅骨，产生的电流平行于线圈流动，不受颅骨高阻抗的影响，因此不引起
局部不适感。刺激周围神经时可将刺激线圈放在神经走行的任何部位，均可在其所支配的肌肉上记录
到复合肌肉动作电位。将磁刺激线圈置于脊柱时，并非直接刺激脊髓，而是刺激神经根。
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《神经康复治疗学》

编辑推荐

《神经康复治疗学》由人民卫生出版社出版。
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《神经康复治疗学》

精彩短评

1、还没怎么细看，还不错
2、内容都差不多，没有好的内容。
3、张老师的作品不用说了，那是权威的
4、很不错的书！慢慢学吧！！不错！
5、神经康复专家撰写，内容新颖
6、张通教授著作，很不错！
7、虽然还没有来得及看，就是随便翻翻，感觉还是不错的
8、买来认真学习一下，希望对家人有所帮助
9、书本是不错，但是就是物流太不给力了，说好24号到货的，我才在过年前买的，但是26号还没到货
，耽误了时间，结果就是我只能在初八才能拿到了，还有就是包装的问题，以前都是拿纸盒的，这次
就是拿袋子装的，书的边角都出现了问题，这次购物非常不愉快。。。
10、送的挺快的，但是边角有一点破损。内容慢慢研究啦
11、书是有外包装的，质量和外观都不错呢，内容也很详细，很适合临床康复的医学生。值得购买，
价格也很合理。
12、不错，很全面，入门首选。
13、神经康复专家的论著，慢慢学习了，内容都很实用。
14、原来很有期待的，但是到手后发现跟教科书内容没多少区别，比较失望
15、包装很认真，内容易读懂。帮助比较大。
16、字体清晰，纸质精美，印刷精良。不是地下工厂印出来的。值得买。
17、缺页无法读懂!!!
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