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《肝病·健康·对话》

内容概要

肝病是一项危害人体健康的多发性疾病，也是可防可治的，为了把知识教给广大群众，掌握防治病毒
性肝炎及肝病的办法，更好地进行自我保健、积极防病，首都医科大学附属北京佑安医院金瑞教授主
编了此书。该书以问答方式将肝炎及肝病有关基础及临床重要知识，化解为众多小题，来解释或解答
群众时常提出的问题。书中语言通俗易懂，简明扼要，内容确切丰富。
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作者简介

金瑞 北京佑安医院肝病消化科主任。主任医师，首都医科大学传染病教研室教授，硕士研究生导师，
北京肝病内镜会诊治疗中心主任。北京消化内镜学会委员。 
    主要从事各型病毒性肝炎、脂肪肝、酒精性肝病、药物性肝病肝炎肝硬化等多种肝病的临床诊断与
治疗工作。主编《消化
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书籍目录

第1章 认识人体的最大消化腺——肝脏 认识肝脏就是健康的开始 肝脏的邻里关系 为什么说肝脏是维持
生命重要的器官 “人体最大的化工厂”是片样“运转”的 肝脏是怎样进行蛋白质代谢的 肝脏是怎样
进行糖代谢的 肝脏是怎样进行脂肪代谢的 肝脏还有哪些重要功能 流经肝脏的血液是怎样循环的 肝脏
生成的胆汁如何排入肠道 胆汁含有哪些成分  肝脏有再生能力吗第2章 肝病总论 有关病素养性肝炎的
数据 哪些原因能导致肝病的发生 哪些人较易患肝病 在什么情况下应警惕可能患上了肝病 哪些原因可
使血清谷丙转氨酶升高 肝炎治疗过程中ALT升高是怎么回事 皮肤巩膜为什么发黄 黄疸越深肝炎病情
越重吗 重度黄疸为什么皮肤瘙痒 牙龈或鼻出血和肝炎病情有关系吗 肝区痛就一定是肝炎吗 肝区痛的
感觉为什么是不一样的 肝炎患者为什么会有肝区疼痛 乏力和食欲差与哪些原因有关第3章 了解病毒性
肝炎 ⋯⋯第4章 其他类型肝炎及并发症第5章 肝硬化第6章 肝脏其他疾病与肝癌第7章 妊娠与肝病第8章
肝病的诊断检查第9章 肝病的药物治疗第10章 人工肝与肝移植第11章 肝病与营养第12章 康复指导附录
肝病药箱
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