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内容概要

《内分泌科疑难问题解析》共分九章，前七个章节按照器官系统重点介绍了本专业的常见病、多发病
的诊断和治疗等临床实际问题，同时也简明扼要地介绍了有关疾病的病因、病理生理知识和与临床工
作有关的新进展。通过问答式的写作方式，更加直接地切入主题，直接解析在日常工作中经常可以遇
到的疑难问题和容易忽略的问题。考虑到内分泌代谢性疾病的实验室检查项目和内分泌功能试验种类
繁多，在内分泌代谢性疾病的诊断、疗效判断和预后估计中有着重要价值，更是内分泌科医师必须掌
握的基本技能，第八章对这些内容做了较为全面集中的介绍，以帮助读者对内分泌代谢性疾病的实验
室诊断和功能试验建立较为完整的认识。最后一章则系统扼要地介绍内分泌代谢性疾病的药物治疗，
以利读者查阅。
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章节摘录

　　第一章　下丘脑、垂体疾病　　6.　垂体瘤在临床上引起哪些类型的视野缺损？　　（1）双颞侧
偏盲：临床上最常见，约占80％，患者视力一般不受影响。　　在早期，先出现对红色视觉的丧失，
用红色色标检查易早期发现视野缺损。垂体瘤压迫视交叉的前缘，可损害视网膜鼻侧下方，继而鼻侧
上方的神经纤维。开始为外上象限的一个楔形区域的视野障碍，继而视野缺损逐渐扩大到整个外上象
限，以后再扩展到外下象限，形成双颞侧偏盲。　　（2）双颞侧中心视野暗点（暗点型视野缺损）
：此类型占10％-15％，垂体瘤压迫视交叉后部，损害黄斑神经纤维。在临床上应同时检查周边及中心
视野，以免漏诊。此类型视野缺损也不影响视力。　　（3）同向性偏盲：较少见，约占5％，本型与
前一类型视野缺损还可见于下丘脑肿瘤如颅咽管瘤及生殖细胞瘤。垂体瘤向后上方扩展或因前置型视
交叉（约占15％）导致一侧视束受压，患者视力正常。　　（4）单眼失明：少见，约占5％，见于垂
体瘤向前上方扩展或后置型视交叉变异者（约占5％），扩展的肿瘤压迫一侧视神经，引起该侧中心
视力下降甚至失明，对侧视野、视力正常。　　（5）一侧视力下降伴对侧颞侧上部视野缺损：此型
较少见，其原因是向上扩展的肿瘤压迫一侧视神经近端与视交叉结合部。在该部位有来自对侧的鼻侧
下部视网膜神经纤维，这些神经纤维在此处形成Wilbrand膝后进入视交叉内。　　垂体瘤压迫视神经
，可引起血液循环障碍，导致视神经逐渐萎缩，视力减退。视力减退和视野缺损的出现时间及严重程
度不一定平行。
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精彩短评

1、内容以提问形式出现，方便临床医生翻阅
2、一般吧，就是知识总结而已，不如看教科书
3、还好，适合住院医
4、对上班还真的不错工！
5、很专业，也很详细。想问的问题都能找到。
6、评分已写，积分怎么不能到帐！！！
7、书的内容很实用，适用于刚到内分泌科进修的学生！
8、适合临床医生
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