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《内科分册》

内容概要

《临床"三基"训练指南与习题集丛书:内科分册》为《临床“三基”训练指南与习题集丛书》之一。《
临床"三基"训练指南与习题集丛书:内科分册》内容包括人体解剖学、生理学、生物化学、病理学、医
学微生物学与免疫学、药理学、呼吸内科疾病、心血管内科疾病、消化内科疾病等。
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书籍目录

第一篇 基础知识
　第一章 人体解剖学
　第二章 生理学
　第三章 生物化学
　第四章 病理学
　第五章 医学微生物学与免疫学
　第六章 药理学
第二篇 基本知识
　第一章 呼吸内科疾病
　 第一节 总论
　 第二节 急性上呼吸道感染和急性气管一支气管炎
　 第三节 肺部感染
　 第四节 肺脓肿
　 第五节 支气管扩张症
　 第六节 肺结核
　 第七节 慢性支气管炎、慢性阻塞性肺疾病
　 第八节 支气管哮喘
　 第九节 肺血栓栓塞症
　 第十节 肺动脉高压与肺源性心脏病
　 第十一节 胸膜疾病
　 第十二节 原发性支气管肺癌
　 第十三节 呼吸衰竭
　 第十四节 急性呼吸窘迫综合征与多器官功能障碍综合征
　第二章 心血管内科疾病
　 第一节 心力衰竭
　 第二节 心律失常
　 第三节 高血压
　 第四节 动脉粥样硬化和冠状动脉粥样硬化性心脏病
　 第五节 心脏瓣膜病
　 第六节 感染性心内膜炎
　 第七节 心肌疾病
　 第八节 心包疾病
　 第九节 主动脉和周围血管疾病
　第三章 消化内科疾病
　 第一节 胃食管反流病
　 第二节 食管癌
　 第三节 胃炎
　 第四节 消化性溃疡
　 第五节 胃癌
　 第六节 肠结核和结核性腹膜炎
　 第七节 炎症性肠病
　 第八节 大肠癌
　 第九节 功能性胃肠病
　 第十节 脂肪性肝病
　 第十一节 自身免疫性肝病
　 第十二节 肝硬化
　 第十三节 原发性肝癌
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　 第十四节 肝性脑病
　 第十五节 胰腺炎
　 第十六节 胰腺癌
　 第十七节 消化道出血
　第四章 血液内科疾病
　 第一节 缺铁性贫血
　 第二节 巨幼细胞性贫血
　 第三节 再生障碍性贫血
　 第四节 溶血性贫血
　 第五节 骨髓增生异常综合征
　 第六节 多发性骨髓瘤
　 第七节 白血病
　 第八节 淋巴瘤
　 第九节 特发性血小板减少性紫癜
　 第十节 白细胞减少和粒细胞缺乏症
　 第十一节 出血性疾病概述
　 第十二节 造血干细胞移植
　 第十三节 造血干细胞移植的并发症
　 第十四节 弥散性血管内凝血
　第五章 内分泌科疾病
　 第一节 垂体瘤
　 第二节 尿崩症
　 第三节 甲状腺功能亢进症
　 第四节 库欣综合征
　 第五节 原发性醛固酮增多症
　 第六节 嗜铬细胞瘤
　 第七节 糖尿病
　 第八节 痛风
　第六章 肾内科疾病
　 第一节 总论及肾小球病概述
　 第二节 肾小球肾炎
　 第三节 肾病综合征
　 第四节 IgA肾病
　 第五节 尿路感染
　 第六节 急性肾小管坏死
　 第七节 慢性肾衰竭
　第七章 风湿免疫科疾病
　 第一节 总论
　 第二节 类风湿关节 炎
　 第三节 系统性红斑狼疮
　 第四节 骨关节 炎
　 第五节 脊柱关节 病
　第八章 变态反应科疾病
　 第一节 总论
　 第二节 花粉症
　 第三节 食物变态反应
　 第四节 药物变态反应
　 第五节 严重过敏反应
　第九章 急诊科疾病
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　 第一节 全身性炎症反应综合征与多器官功能障碍综合征
　 第二节 理化因素所致疾病
　 第三节 危重病监测
　 第四节 心肺复苏
　第十章 感染科疾病
　 第一节 总论
　 第二节 消毒隔离技术
　 第三节 病毒感染性疾病
　 第四节 细菌感染性疾病
　 第五节 寄生虫感染性疾病
　第十一章 神经科与精神科疾病
　 第一节 神经科疾病
　 第二节 精神科疾病
第三篇 基本技能
　第一章 病史采集及病历书写
　 第一节 病史采集
　 第二节 病历书写
　第二章 体格检查
　 第一节 基本方法和一般检查
　 第二节 头颈部检查
　 第三节 胸部检查
　 第四节 心脏与血管的检查
　 第五节 腹部检查
　 第六节 肛门、脊柱、四肢检查
　 第七节 神经系统检查
　第三章 基本技能操作
　 一、手术区皮肤消毒
　 二、外科换药
　 三、戴、脱无菌手套
　 四、穿、脱隔离衣
　 五、穿、脱手术衣
　 六、吸氧术
　 七、吸痰术
　 八、胃肠减压术
　 九、三腔二囊管止血
　 十、导尿术
　 十一、中心静脉压测定术
　 十二、胸腔穿刺术
　 十三、腹腔穿刺术
　 十四、腰椎穿刺术
　 十五、骨髓穿刺术
　 十六、外科手术基本操作
　 十七、开放伤口的止血和包扎
　 十八、清创术
　 十九、脊柱损伤者的搬运
　 二十、四肢骨折现场急救外固定术
　 二十一、人工呼吸
　 二十二、胸外心脏按压
　 二十三、电复律与电除颤
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　 二十四、简易呼吸器的使用
　 二十五、气管内插管术
　 二十六、环甲膜切开或穿刺术
　 二十七、手臂动静脉穿刺
　第四章 各专科技能操作
　 第一节 呼吸内科技能操作
　 第二节 心血管内科技能操作
　 第三节 消化内科技能操作
　 第四节 血液内科技能操作
　 第五节 内分泌科技能操作
　 第六节 肾内科技能操作
　 第七节 变态反应科技能操作
　 第八节 急诊科技能操作
第四篇 医学人文
　第一章 临床执业法律法规
　第二章 医学心理学
　第三章 医学伦理学

Page 6



《内科分册》

章节摘录

版权页：   （二）底物足够时酶浓度与其对反应速率的影响成正比例关系 酶浓度变化与反应速率成正
比例关系。 （三）温度对反应速率的影响具有双重性 温度对反应速率具有双重影响。酶促反应速率
最快时反应体系的温度为酶促反应的最适温度。 （四）pH通过改变酶和底物分子解离状态影响反应
速率 pH可影响酶分子中的许多极性基团的解离状态，还可影响酶活性中心的空间构象，从而影响酶
的活性。酶催化活性最高时反应体系的pH称为酶促反应的最适PH。 （五）抑制剂可逆或不可逆地降
低酶促反应速率 凡能使酶催化活性下降而不引起酶蛋白变性的物质统称为酶的抑制剂。根据抑制剂和
酶结合的紧密程度不同，可将酶的抑制作用分为不可逆性抑制与可逆性抑制两类。 不可逆性抑制作用
的概念：抑制剂与酶的必需基团以共价键结合，引起酶活性丧失，不能用透析、超滤等物理方法除去
抑制剂，从而不能恢复酶活力。 可逆性抑制的概念：抑制剂与酶以非共价键结合，引起酶活性的降低
或丧失，可用透析等物理方法除去抑制剂，恢复酶活性。可逆性抑制又分竞争性、反竞争性、非竞争
性抑制。 有些抑制剂和酶的底物结构相似，可与底物竞争酶的活性中心，从而阻碍酶和底物结合成中
间产物。这种抑制作用称为竞争性抑制作用。由于抑制剂和酶的结合是可逆的，抑制程度取决于抑制
剂与酶的相对亲和力以及与底物浓度的相对比例。抑制作用随抑制剂浓度的增加而逐渐增加，当抑制
剂的量大到足以和所有的酶结合时，酶的活性完全抑制。竞争性抑制作用不改变酶促反应的Vmax，却
可便酶的Km值增大。 有些抑制剂与酶活性中心外的必需基团相结合，不影响酶与底物的结合，酶和
底物的结合也不影响酶与抑制剂的结合。底物和抑制剂之间无竞争关系。但酶—底物—抑制剂复合物
（ESI）不能进一步释放出产物。这种抑制作用称为非竞争性抑制作用。底物S和抑制剂I与酶的结合互
不相关，既不排斥，也不促进，但ESI不能释放出产物。非竞争性抑制作用不改变酶促反应的Km值，
却使酶的Vmax降低。 反竞争胜抑制剂I不与游离酶E结合，仅与酶和底物形成的中间产物（ES）结合
，使中间产物ES的量下降。这样，既减少从中间产物转化为产物的量，同时也减少从中间产物解离出
游离酶和底物的量。这种抑制作用称为反竞争性抑制作用。
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精彩短评

1、慢慢做~
2、书的内容很多很好，外观看就是太厚，要是像课本一样大就不会这么厚了
3、本身就很厚了 字还那么小 实在引不起兴趣去看呢
4、和同类比差不多
5、买了一套，希望自己能好好看！质量挺好的
6、有讲解、有习题、有光盘，内容应有尽有，性价比很高。
7、不错，价格很给力~
8、刚开始选择买这本三基的时候，有点担心，就怕跟之前买的湖南出版的那本一样，看着让人很郁
闷。昨天拍下，今天就收到货，一看，很好，很详细，非常喜欢人卫这本三基。
9、书是好书，临床基础。。。。。。
10、不好意思，外出，没顾上回单，书很好
11、还可以 纸质好 内容没看
12、可以。。。。。。。。。。。。。。。。
13、书的印刷质量很好 没有错误的地方 是正版 很喜欢
14、这是根据最新版的医学本科教材编写的，内容十分翔实，重点很突出，条理也很清楚，适合考执
业医师和复习考研。是本不可多得的好书。而且送货很及时。
15、1000多页的内容，容量极大，第一次拿在手里都不知道从哪里看起了，内外科两本均买下了，发
现在基础部分和技能操作部分竟然是重复的，有种买重了的感觉，不过还好能接受，不能接受的是书
本身的外包装，封面明显的污迹。
16、在用呢！挺好！必备啊！
17、知识点挺全的，还有题可以练习。
18、是正版书，内容丰富，结构清晰。
19、书真的不错，赶在“双十二”全场六折优惠，性价比超值，还配有光盘习题，跟我们考事业单位
的人机对话形式很像，挺好的。
20、内容很好，适合临床医生，都是执业资格考试必备的
21、你懂得，临床医生（实习生）。
22、收到书后迫不及待看,内容全面,题也全面,基础中的基础,
23、还不错的一本书，很实用。
24、相信对临床医生打好基础很重要
25、东西不错，也很详细
26、内容比较全，挺厚的一本书
27、遗憾光盘是题库，没有操作技能的相关视频
28、还没看呢，初步了解。觉得还不错。
29、帮老婆买的，送货及时，书很不错。。。
30、拿到的新书还不及我朋友用了多个月的来的新
31、很喜欢，就是练习太少了唉
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