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《临床诊疗指南》

内容概要

本书系国家卫生部委托中华医学会组织全国著名专家集体编写的物理医学与康复学指南。全书共7章
，内容包括：常见临床问题的康复，骨科疾病的康复，神经系统疾病的康复，外科疾病的康复， 内科
疾病的康复，其他系统疾病的康复，癌症的康复。本书对临床内、外、儿、妇等各科常见病的诊断、
功能评定、治疗，尤其对物理治疗与康复计划程序、康复治疗过程中注意事项进行了阐述。
    每种疾病包括诊断要点、康复评定、康复治疗三大部分，重点是治疗程序和疾病的物理治疗方法。
    在本书写作过程中，编者结合我国实际情况和他们多年的康复从业的丰富经验，参考了大量国内外
权威性康复文献和书籍，具有较成熟的康复学内容，并着重实用性和可行性。
    本书不仅对本专科医务工作者日常工作有指导意义，而且对临床医生也有参考价值。
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书籍目录

第一章  常见临床问题的康复  第一节  疼痛  第二节  痉挛  第三节  挛缩  第四节  压疮  第五节  吞咽困难  
第六节  骨质疏松症  第七节  神经源性膀胱  第八节  神经源性直肠第二章骨科疾病的康复第一节脊椎伤
病  一、颈椎病  二、腰椎间盘突出症  三、腰椎管狭窄症  四、腰椎滑脱症  五、腰椎关节突综合征  六
、脊柱骨折第二节  肢体骨关节伤病  一、四肢骨折  二、截肢后  三、手外伤  四、肩关节周围炎  五、
肩关节不稳  六、肱二头肌肌腱损伤和断裂  七、肘关节损伤  八、肱骨外上髁炎  九、腕管综合征  十、
腱鞘炎  十一、膝关节半月板损伤与修复术后  十二、膝关节前交叉韧带损伤与重建术后  十三、膝关节
后交叉韧带损伤与修复术后  十四、跟腱断裂术后  十五、踝部韧带损伤第三节  人工关节置换术后  一
、人工全膝关节置换术后  二、人工全髋关节置换术后第四节  软组织伤病  一、软组织扭伤、挫伤、劳
损  二、急性颈部软组织损伤  三、腰背肌筋膜炎  四、肌筋膜痛综合征  五、骨化性肌炎第五节  其他非
特异性骨关节病  一、骨关节病  二、类风湿性关节炎  三、强直性脊柱炎第六节  运动系统畸形  一、原
发性脊柱侧弯  二、先天性马蹄内翻足第三章  外科疾病的康复第一节  感染与伤口  一、疖  二、痈  三
、蜂窝组织炎  四、脓性指头炎  五、甲沟炎  六、丹毒  七、乳腺炎  八、化脓性关节炎  九、伤口感染
⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯
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精彩短评

1、***我
2、很好的指导书，对于我这样的非康复人士来说，浅显易懂，容易接受
3、内容不错，很完整，正是自己需要的
4、醫院創等級，有用有用。
5、权威出的书也不那样，不丰满
6、不知道是不是正品？
7、对初学者有一定的指导意义。
8、挺好，挺实用⋯⋯
9、中国自己的物理治疗指南,是康复医生和治疗师的好帮手
10、临床诊疗指南，专业出版，跟预期一样
11、指南很好啊指南很好啊
12、印刷质量很好啊，内容还没看呢。
13、相当实用，觊觎已久，对于临床工作帮助很大
14、病症比较全，治疗方法些写的也比较全，还可以
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