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《度量疼痛》

内容概要

本书结合传统中医针灸理论与现代医学解剖生理生化知识，介绍了一种客观性疼痛定量方法，为临床
医师提供了简便易行，且具可重复性的治疗预后预测方法。对于广大关心健康的读者，也可轻易习得
本书所介绍的技能，而用于评估自身的健康状况。
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作者简介

董厚吉教授，1936年出于台湾，1963年毕业于台湾大学，1963～1970就读于美国肯塔基州立大学医学院
获医学博士学位，1970～2003任教于美国得克萨斯州立大学圣安东尼奥医学院，致力于针刺医学的解
剖、生理和临床应用研究。编写针刺医学临床教科书3种，发表有关针刺医学的论文40余
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书籍目录

第一章 引言第二章 疼痛心理学第三章 疼痛的解剖学基础第四章 疼痛的生理学第五章 生物化学介质第
六章 慢性疼痛的临床特征第七章 客观疼痛在人体的分布第八章 疼痛的定量方法第九章 解读身体疼痛
的奥秘第十章 选择合适的疗法附：有关疼痛的几部著作探讨和结论后记
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