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内容概要

本书通俗地叙述了肿瘤的发病原因、预防知识、诊断和临床症状、中西医各种治疗方法及肿瘤的康复
与饮食。以新的医学模式和大卫生观念为指导，更加重视三级预防知识的普及，重视治疗观念的更新
，重视患者的精神状态和康复能力，重视充分发挥中西医各自的临床优势，重视综合应用中医或西医
的各种疗法，重视对于放化疗副反应的防治，重视肿瘤各种并发症的中西医综合处理，重视晚期肿瘤
患者的生活质量，重视病人的心理调适，重视各期护理工作，重视肿瘤的康复治疗。本书内容丰富，
除介绍一般性的常识以外，平时忽视的问题也可以从中得到警示，全面介绍群众迫切想了解和掌握的
肿瘤防治知识，力求使读者得到名副其实的21世纪健康新概念、新知识。总之，本书的目的是将肿瘤
知识通俗化，让广大群众了解肿瘤知识，增强预防肿瘤发病的能力，不再“谈癌色变”，也不再因听
信错误的宣传导致延误病情，造成危害。本书内容新颖，深入浅出，通俗易懂，重点突出，客观实用
，希望能够被广大人民群众所接受。
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