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内容概要

亚历山大是世界著名的口腔正畸医师，他通过多年的实践积累了丰富的临床经验，创立了自己独特的
矫治技术，这一技术被世界各地的口腔正畸医师广泛接受并获得了良好的治疗效果。1991年亚历山大
医师首次来中国讲授亚历山大简易矫治技术，其独特的矫治理念、高质量的矫治效果以及灵活的矫治
技巧使我们对这项技术产生了浓厚的兴趣。从1992年开始，日本亚历山大研究会的小山勋男博士、浅
井保彦博士和其他成员多次来到北京大学口腔医学院正畸科指导亚历山大简易矫治技术的临床应用，
这包括有关亚历山大简易矫治技术的专题讲演、对具体病例进行诊断分析、确定矫治计划、指导解决
临床面临的疑难问题等。十年的临床卖践加深了我们对亚历山大技术矫治理念的理解，同时使我们感
到亚历山大简易矫治技术的确是一种独特并值得认真学习和掌握的高效正畸技术，亚历山大矫治系统
所体现的完整的矫治体系、对矫治结果长期稳定性的认识，应该成为我们矫治理念的一部分。
    本书包含了亚历山大简易矫治技术的基本原理并附有大量矫治完成的病例及矫治体会，这些病例包
含了我们每一位实践者对此技术的理解和运用。在本书出版之际，感谢亚历山大医师的热情支持；感
谢我们的导师傅民魁教授，是他的精心筹划，使我们长期获得了学习、实践和发扬亚历山大矫治技术
的机会，并在百忙之中对此书的出版给予了热情的指导；感谢日本亚历山大研究会的小山勋男博士、
浅井保彦博士及其他成员们，他们多次不辞辛苦地精心指导，丰富了我们对亚历山大矫治技术的进一
步认识以及临床实践中处理不同问题的手段。
    由于我们水平有限，书中不免会有不妥之处，敬请读者指正
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