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前言

乡村医生身在乡村，服务对象面广量大，工作任务繁重，医疗条件较差，为确保三级卫生网络中的最
基层的卫生保健服务质量付出了大量心血。为进一步迎合广大人民群众日益增长的卫生保健要求
，2009年新医改对提高农村医药卫生人员的服务水平和业务能力又提出了新的要求。而适合广大乡村
医生工作所需的参考书、工具书还比较少，简明实用、携带方便的诊疗手册的编辑出版，已成为当务
之急。在中国农村卫生协会领导和凤凰出版传媒集团的支持下，我们从努力提高农村卫生服务业务能
力出发，组织熟悉我国农村医疗状况的有经验的医学专家编写了《乡村医生实用临床手册》。在编写
过程中注意邀请了优秀乡村医生把脉。在本手册的作者中有乡镇医院的骨干医生、管理人员，有县、
市医院的主任，有医科大学的教授，有专科医院的专家，力求符合我国乡镇医院、村卫生室医务人员
的需要，使本手册真正成为乡村医生的工具书、参考书，从而进一步规范乡村医生的业务，行为。
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内容概要

《乡村医生实用临床手册》内容简介：乡村医生身在乡村，服务对象面广量大，工作任务繁重，医疗
条件较差，为确保三级卫生网络中的最基层的卫生保健服务质量付出了大量心血。为进一步迎合广大
人民群众日益增长的卫生保健要求，2009年新医改对提高农村医药卫生人员的服务水平和业务能力又
提出了新的要求。而适合广大乡村医生工作所需的参考书、工具书还比较少，简明实用、携带方便的
诊疗手册的编辑出版，已成为当务之急。
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章节摘录

插图：昏迷是意识障碍的最严重阶段，也是病情危急的信号，是某种疾病的一种危重表现。昏迷可分
为浅昏迷与深昏迷两种。昏迷前同时伴有发热、呼吸缓慢、心动过缓、瞳孔散大或缩小。还可能伴有
低血压或高血压等症状。引起昏迷的原因主要有：中枢性、感染性、中毒性、心源性、外伤性、肝性
、肾I生及糖尿病等，CT、MRI、EKG、血培养、血糖测定、肝肾功能检查、毒物检测等有助于诊断
、鉴别诊断。【诊断要点】①认真询问病史，昏迷前常有明确的疾病史，如急性脑血管病、脑肿瘤、
严重感染、误服毒物或接触毒物、糖尿病、重度肝肾疾患、冠心病、心律失常等病史。②昏迷前常有
原发病的临床表现，对鉴别诊断有一定帮助。③可根据病情选择相关检查，如CT、MRI、EKG、血糖
测定、肝肾功能检查、血培养、血象、毒物检测等，有助于明确诊断和鉴别诊断。④仔细观察病情变
化，有助于鉴别诊断及判定预后。【治疗要点】治疗原则：边抢救边查清病因，先对症处理，在明确
诊断后行病因治疗。1.一般治疗入院前现场急救可针刺人中穴、合谷穴，密切观察病情变化，加强生
命体征的监测，给予氧气吸入，加强护理，打开静脉通道，保持口腔、皮肤清洁，保持呼吸道通畅，
预防压疮，必要时保留导尿。2.对症治疗对不明原因的昏迷患者，先给予5％葡萄糖注射液500mL静脉
滴注，随时准备从此液体中加入相关药物，但不能用于有糖尿病史者。若疑为有机磷中毒应予洗胃，
并用阿托品治疗。若疑为肝性脑病，常给予28.75％谷氨酸钠60-80mL或31.5％谷氨酸钾20～40mL静脉
滴注，每日1次。
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编辑推荐

《乡村医生实用临床手册》编辑推荐：农村医疗卫生丛书。
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精彩短评

1、很实用，规范，全面，新颖，权威
2、我是看了别人的评论之后才购买的，卓越上面说大概五天能送到，谁知道三天就通知领书了，感
觉挺快的。看了之后感觉内容特别的实用，就是每个病用什么药，计量，包括需要输液的怎么配伍，
非常的实用，认真研读之后，对于开门诊的，或者在乡镇医院上班的，都非常的适用，建议买一本。
不过书中对于疾病诊断的描述太过于简单了，如果能再详细点就更完美了。总体来说感觉不错，是我
理想中的样子，正在认真研读中
3、物有所值，值得一看，还浅显易懂。
4、这书还是可以看一下的 比较简单的通俗疾病
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