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《肿瘤患者手术前后注意事项-知病知术 》

前言

构建和谐的医患关系是当前整个社会与政府以及我们共同关心的问题。医疗服务既是崇高而神圣的职
业，更是一个高技术、高风险的行业，容易因患者和家属对疾病与疾病的变化，尤其是手术治疗可能
要承担的风险或对可能要发生的并发症的不理解而发生纠纷；或医护人员又因各种原因而没有或没能
与患者和家属及时充分地沟通、解释而发生纠纷。这两方面的原因造成了医患之间不和谐的导火索。
根据我多年临床和管理的经验，如果医患双方在坦诚相见、及时沟通的基础上达到充分信任、彼此尊
重、相互理解，这样不仅可以营造一个和谐的就医环境，而且对患者的治疗与康复也非常有利！由任
光国、樊晋川、宋争放教授及多位外科专家、教授共同撰写的《肿瘤患者手术前后注意事项》一书正
是基于方便医患相互沟通、彼此增进理解、双方形成共识的目的。该书体现了医者以人为本、仁心仁
术之执业理念，用通俗易懂的语言让患者或关心患者的人对从患者入院，手术前后到出院后的整个诊
疗过程中的有关问题，较为系统、分层次、有针对性地做了相应的解释和答疑。该书既有针对大部分
肿瘤手术患者共性问题的回答，又有针对各种常见肿瘸手术的个性问题的交流。相信大部分肿瘤手术
患者及关心他们的人都能在该书中对不解的和所关心的问题找到相应的答案。本书有助于患者在院中
的治疗和亲人们的呵护，有助于患者出院后的恢复和健康。

Page 2



《肿瘤患者手术前后注意事项-知病知术 》

内容概要

《肿瘤患者手术前后注意事项:知病知术 平稳过关》内容简介：构建和谐的医患关系是当前整个社会
与政府以及我们共同关心的问题。医疗服务既是崇高而神圣的职业，更是一个高技术、高风险的行业
，容易因患者和家属对疾病与疾病的变化，尤其是手术治疗可能要承担的风险或对可能要发生的并发
症的不理解而发生纠纷；或医护人员又因各种原因而没有或没能与患者和家属及时充分地沟通、解释
而发生纠纷。
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书籍目录

第一部分 肿瘤手术的共性问题  一、肿瘤及其相关概念  二、肿瘤治疗及治疗方案选择  三、对手术的
顾虑  四、术前心态  五、术前检查  六、肿瘤内镜检查和治疗　七、术前合并症的治疗　八、肿瘤患者
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　十三、术后患者应注意的问题第二部分 常见肿瘤手术相关知识介绍　一、颅脑肿瘤手术相关知识　
二、头颈部肿瘤手术相关知识　三、乳腺肿瘤手术相关知识　四、食管癌手术相关知识　五、肺肿瘤
手术相关知识　六、纵隔肿瘤手术相关知识　七、胃癌手术相关知识　八、肝肿瘤手术相关知识　九
、胰腺肿瘤手术相关知识　十、胆囊、胆管肿瘤手术相关知识　十一、大肠癌手术相关知识　十二、
泌尿、生殖系统肿瘤手术相关知识　十三、妇科肿瘤手术相关知识　十四、骨及软组织肿瘤手术相关
知识
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章节摘录

插图：6，部分全麻患者在术中听到有人谈话，这是怎么回事这种现象在麻醉中偶然会发生，即所谓
的“术中知晓”。当某些局部麻醉或椎管麻醉效果不满意时，麻醉医生可能会给患者一些辅助镇痛镇
静药物。使患者处于镇静状态，患者可能会听到某些谈话声音。因为某些镇静药物可能具有一定的顺
行遗忘作用，它的作用就是令患者安静并不会有痛苦回忆，所以患者“不能回忆到什么”。但这些遗
忘作用仅仅是一过性的并且是可以恢复的，一旦药效消失，作用也随之消失，不会影响患者的记忆力
的。另外在全身麻醉时，麻醉医生可能根据手术进程和患者的生命体征变化，随时调整麻醉的深度，
可能在麻醉偏浅时患者会听到有人谈话。此外，手术结束先于麻醉结束，在手术后期为了使患者尽快
从麻醉中苏醒过来，此时麻醉医生可能随着手术进程逐渐减浅麻醉，此时患者可能会听到“有人谈话
”，但是不会有痛苦回忆。而且这种情况极少发生。7，手术中有哪些安全保障措施手术中患者安全
是整个手术过程中第一重要的问题。因此在手术过程中手术医生、麻醉医生、手术护士都会时时刻刻
关注患者的各项生命体征变化，并通过监护仪常规监测患者的心电、血压、呼吸、脉搏、体温、血氧
饱和度等项目，必要时还可以做一些特殊的监测。其目的就是保证患者安全。8，什么叫手术监护手
术监护指在手术过程中麻醉医生凭借现代监护设备仪器，结合自己的临床经验对患者的各项生命体征
时时刻刻的监视。并且根据手术的需要和术中变化给予正确处理以保证患者安全。因此，麻醉医生在
手术过程中不仅给患者做麻醉，更重要的是保持患者生命体征平稳，使患者安全地完成手术。9，哪
些手术需要术前安置镇痛泵镇痛泵是近十余年来发展起来的新的镇痛技术。随着人们生活水平的不断
提高，人们的生活质量也不断提高。人们希望手术后能在无痛状态下平稳度过术后疼痛阶段。为此大
量的临床医务人员和医疗设备开发人员经过临床反复研究探索，开发出了镇痛泵。其作用就是通过持
续给予患者镇痛药物使患者术后疼痛减轻或完全无痛。镇痛泵品牌很多，总的来说包括两大类，即机
械式镇痛泵和电子式镇痛泵。其给药方式分为经皮肤给药、经静脉给药和经硬膜外给药。
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编辑推荐

《肿瘤患者手术前后注意事项:知病知术 平稳过关》：愿该书对肿瘤手术病人及家属有所帮助，成为
你们的朋友；愿您及您的亲入顺利完成手术及相关治疗并早日康复！
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精彩短评

1、该书内容挺好，作为科普读物，还是挺有参考价值的。
2、是肿瘤患者的好书，推荐
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