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《神经病治疗学》

内容概要

神经病学近年来有了很大的发展，以治疗方面有不少有效的治疗方法，这在一定程度上突破了过去对
神经病只能诊断而无法治疗的局面。《神经病治疗学(精)》系统介绍了对各种神经病变的内科治疗方
法，包括了近年来有疗效的神经药物治疗、理疗、外科治疗、高压氧治疗、溶栓治疗、康复治疗、脑
外科治疗等。作者结合自己多年的临床经验，以实用为基础，精心编撰而成，是神经内科医师不可多
得的参考书。
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章节摘录

　　脑水肿是指脑实质液体增多导致的脑容积增加。它并非独立的疾病，是脑对各种有害刺激的一种
特异性反应，也是血脑屏障通透性障碍所致的一种病理状态。脑水肿分为血管源性、细胞毒性、渗透
压性和间质性脑水肿四大类。　　1.血管源性脑水肿主要是由于血脑屏障受损，脑毛细血管通透性增
加，血浆成分和水分外渗，主要发生于毛细血管内皮细胞及其紧密连接处，水肿以白质为主。　　2.
细胞毒性脑水肿主要由于脑缺血、缺氧，细胞无氧酵解，AIP的生成减少，脑组织能量代谢障碍和自
由基连锁反应致使细胞膜的运输功能障碍，引起水和钠在细胞内潴留所致。无血管损伤，水肿液主要
聚集于细胞内。　　3.渗透压性脑水肿是因细胞外液的低渗压所致的脑水肿，灰、白质均有水肿，但
以白质明显，水肿液主要聚集于胶质细胞内。　　4.间质性水肿又称脑积水性脑水肿，系脑室表面结
构和通透性的改变，使部分脑脊液透过室管膜，进入脑室附近白质所致，故受脑室压力的影响。　　
造成脑水肿的主要病因有：脑小血管壁及血脑屏障通透性增加；脑组织的渗透压增高或血浆渗透压降
低；颅内静脉压增高。凡能影响上述因素的颅内病变和全身病变均可引起脑水肿，常见有：①炎症。
②缺血、缺氧。③脑血管疾病。④颅内占位性病变。⑤脑外伤。⑥中毒。⑦水、电解质平衡紊乱。⑧
血液病。⑨内分泌及代谢障碍。⑩肝、肾功能衰竭。⑩脑积水和良性颅内压增高。⑩其他：妊娠中毒
症、中暑、放射病、输液反应、脊髓肿瘤等。　　⋯⋯
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精彩短评

1、这本书是送给别人的，省去了我很多的麻烦!不用再去跑书店了！
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