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内容概要

本书是介绍近视眼有关知识的科普读物。以问答方式，分别介绍了眼的解剖与生理，眼和配镜有关的
知识，近视眼的检查、诊断及防治措施，近视眼发病机制研究的最新进展等。书中既有近视眼防治方
面的实用知识及操作方法，又有作者的新理论、新观点，适合于近视眼患者及其家属阅读，对眼科医
师也有参考价值。

Page 2



《近视眼新见解及防治》

书籍目录

光是什么？为什么可有不同的颜色？何谓平行光线、集合光线和散开光线？何谓屈（折）光？凸透镜
为什么有屈光的本领？透镜屈光强度的单位是怎么定的？近视眼的度数有简单的估算法吗？凸透镜为
什么能成像？凸透镜成像的像距要大于焦距，为什么在许多书中把眼内成像点画到焦点上？是否错误
？眼球壁有几层？各有什么作用？人眼中的凸透镜在哪里？为什么地球上的动物多数有眼？人眼是如
何看清物体的？人能听到背后的声音，为什么看不到自己的后脑勺？正视眼为什么看远看近都清楚？
正视眼即为正常眼吗？人眼球的发育过程是怎样的？视觉的基本功能有哪些？视功能检查有哪些方法
？视力好就等于视觉好吗？为什么叫视力、近视力、远视力？什么是屈光不正？什么是调节？何谓散
光眼？各种散光有何区别？人们常说近视眼到了老年不花眼，对吗？近视眼有什么危害？近视和近视
眼是一回事吗？近视眼的主要表现是什么？近视眼的发病情况怎样？近视眼是怎样分类的？近视眼有
并发症吗？近视眼有优点吗？生理性近视眼是怎么回事？什么叫假近视眼？什么叫学校性近视？近视
眼的度数和程度是怎样划分的？近视眼可引起斜视吗？视力和近视度数换算吗？双眼视觉是怎么回事
？近视眼为了看远时清楚，常把眼眯缝起来，为什么？⋯⋯
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