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《癌症的预防与诊疗》

内容概要

什么是肿瘤？什么是癌？癌症是如何转移的？癌症喜欢“光顾”哪些人？肿瘤会传染吗？为什么被动
吸烟更易患肿瘤？⋯⋯本书以简洁通俗的语言介绍了各种临床常见肿瘤的发病规律、流行病学、诊断
、预防、治疗原则、姑息治疗等广大读者都非常关心的内容。
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书籍目录

第一篇　概述　1　正常细胞的构成及生长过程是怎样的？　2　什么是肿瘤？　3　什么是癌？　4　
什么是肉瘤？　5　良恶性肿瘤的区别有哪些？　6　癌症是如何产生的？　7　癌症是如何转移的？
　8　癌症是通过哪些途径转移的？　9　人体哪些部位最容易出现转移癌？　10　人一生中会患多种
癌吗？　11　癌症是怎样分类的？　12　癌症是怎样命名的？　13　常见诱发癌症的物质有哪些？
　14　哪些物理因素可以引发癌症？　15　哪些生物因素可以引发癌症？　16　癌症发生的内在因素
是什么？　17　癌症喜欢“光顾”哪些人？　18　肿瘤会遗传吗？　19　肿瘤会传染吗？　20　吃了
患癌的动植物会得上肿瘤吗？　21　年龄和肿瘤有关系吗？　22　不同年龄阶段好发的肿瘤一样吗？
　23　为什么中老年人易得肿瘤？　24　中年人易得肿瘤有什么特殊原因吗？　25　吸烟与肿瘤有关
吗？　26　吸烟是怎样诱发肿瘤的呢？　27　为什么被动吸烟更易患肿瘤？　28　饮食可以预防吸烟
引发的肺癌吗？　29　男性也会得乳腺癌吗？　30　肿瘤对机体有什么危害？　31　肿瘤患者的心理
发生了什么变化？　32　恶性肿瘤的发病情况是怎样的？　33　肿瘤的发生与人体生理的改变有什么
联系？　34　肿瘤只是个局部病灶吗？第二篇　诊断　（一）肿瘤的早期发现　　35　为什么肿瘤的
早期诊断有重大意义？　　36　为什么说定期防癌体检是早期发现肿瘤的最好　　37　肿瘤有早期信
号吗？　　38　什么是癌前病变？　　39　常见的癌前病变及可能恶化的病变有哪些？　　40　什么
是副癌综合征？　　41　体内只要有癌细胞就会被检查出来吗？　　42　肺癌的常见表现有什么？　
　43　肺癌所致的咳嗽、咳痰有什么特点？　　44　出现咳血一定是肺癌吗？　　45　出现咳血应如
何进行检查和治疗？　　46　胃癌的常见早期表现有什么？　　47　食道癌的常见早期表现有什么？
　　48　乳房自查的方法是什么？　　49　乳腺癌的常见表现有什么？　　50　大肠癌的常见早期表
现有什么？　　51　便血是怎么回事？　　52　为什么有时排便会出现异常情况？　　⋯⋯第三篇  治
疗第四篇  预防与康复
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编辑推荐

教您预防与治疗的最佳途径远离肿瘤困惑，还你健康生活。
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