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《皮肤科主治医生635问》

内容概要

《皮肤科主治医生635问(第2版)》：现代主治医生提供丛书。现代主治医生提供丛书以主治医生在临
床工作中最常遇到的疑难问题为线索，以提问的形式作为标题，请资深专家答疑解惑，关注临床工作
中的热点、难点问题，最贴近医师，最贴近临床。
皮肤性病是临床常见疾病。据不完全统计，有关书籍已确定的皮肤性病不下3000种，很多仅表现在皮
肤粘膜表面，但更是皮肤和内脏同时患病。《皮肤科主治医生635问(第2版)》的600个问题以皮肤科主
治医生在工作中最常遇到的疑难问题为线索，以提问的形式作为标题。全书力求反映出主治医生这一
层次的读者所代表的学术水平，并适当介绍临床诊疗工作的新进展、新观念，促进主治医生的知识更
新。
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作者简介

吴绍熙，男，主任医师，享受政府津贴专家。1950年任解放军二军血吸虫病防治队南翔分队秘书队员
；1951年任志愿军沪志愿手术队队员；1951～1955年在上海医学院内科学院任住院医师及主治医师
；1958年至今在中国医学科学院皮肤病研究所任主治医师、副研究员及研究员。先后任中医科主任、
真菌室主任等，并兼任扬州大学医学院、青岛大学医学院教授等。任《中华皮肤科杂志》、《临床皮
肤科杂志》、《中国中西医结合皮肤科杂志》、《新医学》、《中级医刊》杂志副主编、常务编委及
《中国皮肤性病杂志》、《中国麻风性病杂志》、《美中皮肤科杂志》、《中国人兽共患病杂志》等
编委。先后任ISt{AM中国分会主席、中国微生物学会、中国菌物学会、中国中西医结合学会皮肤科学
会理事、常务理事及主任、顾问等职。博士生导师。1992年起获国务院政府特殊津贴。主编和参编《
真菌病学》、《现代真菌病诊断治疗学》、《现代医学真菌检验手册》、《皮肤性病诊断治疗指南》
、《皮肤病学及性病学》、《临床皮肤病学》等十余部专著。
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《皮肤科主治医生635问》

书籍目录

1.与皮肤病关系较密切的微量元素有哪些？2.皮肤的屏障作用和吸收作用有何意义？3.皮肤的分泌作用
和排泄作用的基础是什么？4.皮肤如何调节体温？5.皮肤痒感的受体有哪些？6.引起瘙痒的药理性介质
有哪些？7.引起瘙痒的机制是什么？8.瘙痒与哪些因素有关？9.毛发和甲的生理特征是什么？10.表皮角
化过程及其调节特点有哪些？  11.皮肤黑素如何代谢？  12.皮肤结缔组织如何代谢？  13.与皮肤病有关
的介质主要有哪些？  14.皮肤和免疫的关系怎样？  15.什么是朗格汉斯细胞？  16.什么是Thy-1+树突状
细胞？  17.角质形成细胞有哪些功能？  18.表皮基底膜的超微结构如何？  19.表皮细胞因子有哪些？  20.
免疫与皮肤病的关系怎样？  21.嗜酸粒细胞与皮肤病的关系怎样？  22.嗜碱粒细胞与皮肤病的关系怎样
？  23.肥大细胞与皮肤病的关系怎样？  24.淋巴细胞与皮肤病的关系怎样？  25.与变态反应和免疫密切
相关的皮肤病有哪些？  26.常用的免疫治疗方法有哪些？  27.遗传病的诊断有哪些内容？  28.常用遗传
病治疗方法有哪些？  29.抗真菌药物如何分类？  30.抗麻风药物如何分类？  ⋯⋯
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章节摘录

与皮肤病关系较密切的微量元素有哪些？微量元素主要参与酶系统的催化功能，或与酶分子的特定部
位结合形成该酶的活性部分即金属酶，或是在酶的催化过程中起必要的辅助作用。与皮肤病有较密切
关系的微量元素有锌、铜、铁、硒等。(1)锌正常血清锌值范围：8．4－23i．zmol／L。遗传性肠道吸
收锌障碍所引起的肠病性肢端皮炎是微量元素与皮肤病有重要关系的最好例子。锌对生物体有广泛而
重要的作用，它是细胞生长和繁殖以及某些酶活性所必需的微量元素之一，已知人体有70余种酶与它
有关，其中比较重要的如碳酸酐酶、羧酞酶、乳酸脱氢酶、碱性磷酸酶、DNA聚合酶、RNA聚合酶等
。皮肤中锌的含量约占人体总含量的1／5，因此，皮肤是对缺锌表现得最为敏感的器官之一。角蛋白
的合成，特别是指甲、毛发上硬角蛋白的合成最容易受到锌离子缺乏的影响。人如果缺锌，很快就会
引起部分或完全脱发，失去甲板，进而影响到皮肤角蛋白的合成，出现角化不全，同时也会影响创伤
愈合及黑素形成。锌的缺乏也会引起一系列免疫功能障碍，如IL一2和自然杀伤细胞的减少，免疫应答
和巨噬细胞功能降低等，从而使机体抗病能力降低。与锌缺乏有关系的皮肤病有肠病性肢端皮炎、痤
疮、银屑病、秃发、皮肤慢陛溃疡、黏膜扁平苔藓、天疱疮和疱疹样皮炎等。(2)铜正常血铜范围：l9
．8±2．8i上mol／L(原子吸收光谱法)。铜与机体氧化代谢有重要关系，如95％的血清铜与0／．l一球
蛋白结合，称为血浆铜蓝蛋白，或称血清铜氧化酶，其余5％的血清铜构成组织铜(肝、红细胞、骨髓
和脑)和铜酶。
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《皮肤科主治医生635问》

编辑推荐

《皮肤科主治医生635问(第2版)》由中国协和医科大学出版社出版。
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精彩短评

1、比较认可的作者，讲得不错的
2、基本上把一些常见的皮肤病需要咨询的问题都列入其中了，有些太过于书面化，不太实用。总体
还是不错的
3、书不错，有助于自身的提高。
4、正在看，皮肤科这类相关的书太少，这书还可以，编写稍加强
5、内容很好，覆盖面比较广
6、质量不错算正版吧
7、好好看，很有收获
8、书的内容一般般，不是我想要的
9、很喜欢真本书，纸张很好，印刷质量好
10、下了订单，第二天就收到了，很满意，我们十分高兴。继续保持这个优势，我会一直支持当当。
11、快递给力，临皮书不错，635问那本书不像正版的，宗旨还是很给力的。
12、就是平邮 慢死了！
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