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《实用肿瘤转移学》

内容概要

肿瘤转移是恶性肿瘤生物学特征之一，也是肿瘤临床治疗的难题。据报道，60%以上的恶性肿瘤患者
于初次诊断时已发现有转移。在临床肿瘤患者中，约有80%-90%以上死于侵袭和转移。可以说肿瘤转
移最终成为大多数肿瘤患者的死亡原因。
肿瘤转移是一个十分令人关注的问题，有人提出如果肿瘤不存在转移，则谈不上肿瘤的良、恶性之分
。就肿瘤转移本身而言，转移途径不同、转移机理复杂、临床表现各异、处理方法不同。因此要求从
事肿瘤工作的专业医务人员，应当全面掌握相关知识，并且要与各有关学科相互协作、密切配合。

本书共分三篇，上篇为概论，详细地论述了肿瘤思索移的流行病学、临床特点、转移途径、转移机制
以及肿瘤转移的诊断与治疗。中篇基本包括了常见容易发生转移的恶性肿瘤，并且以转移部位为纲，
以流行病学、转移途径、临床特点、诊断要点、治疗策略、治疗特点及预后为目，详细介绍了各种肿
瘤的淋巴结转移、骨转移、脑转移、胸膜转移、皮肤转移、肾上腺转移、腹腔转移以及特殊部位的转
移情况。下篇针对容易成为转移性脏器的转移性肿瘤，从流行病学、转移途径、临床表现、诊断、鉴
别诊断、治疗和预后七个方面，做了详细论述。本书在编排上力求实用为主，重点突出。
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书籍目录
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媒体关注与评论

书评恶性肿瘤的发病率呈日益升高的趋势，随着环境、精神及不良生活习惯等诸多因素的综合作用以
及人口老龄化的提前到来，目前恶性肿瘤的高发病率尚无扼制，据卫生部卫生统计信息中心公布，城
市恶性肿瘤的死亡率由1994年的128.08/10万，上升至2001年的135.59/10万，病因死亡顺位由1997年以前
的第二位上升为第一位，而且我国城市人口已超过半数。因此，肿瘤临床的负荷和压力是很大的，其
前景也是不容乐观的。    中国肿瘤患者的就诊时间一般偏晚，这就给肿瘤转移造成了机会。曾有人从
生物学角度分析，认为肺癌患者从发现症状及出现可测量的肿物，已走完了生物学过程的2/3，而且目
前肺癌、乳腺癌及前列腺癌等均有明显的升高趋势，这些肿瘤又是容易转移的病种，这给临床治疗带
来了诸多新的问题。所以，研究肿瘤转移对控制肿瘤生长，延长患者生存时间，提高生存质量都具有
重要的价值。    然而研究肿瘤转移不是轻而一举的事，首先目前肿瘤发生的诸多机理尚不明确，研究
肿瘤转移是比研究肿瘤机理更加复杂的课题，临床现象错综复杂，机理探讨众说纷纭，研究手段层出
不穷，但是肿瘤转移确实是目前迫切亟待解决的重大疑难课题，敢于啃这个硬骨头的人不多，专门敢
于涉及此项大业的人也寥寥无几。    王文萍教授敢于在肿瘤转移学上进行探讨实难可贵，作为临床医
生热盼有更多的学者在肿瘤的机理探讨、临床治疗、中西医结合方面做更多的工作，为提高临床治疗
效果提供更多的手段。王文萍博士是勇于探索的中青年主任医师，曾在国外留学，在临床与基础研究
方面知识渊博。本书分别以容易发生转移的原发性恶性肿瘤和容易成为转移性脏器的转移性肿瘤为中
心进行研讨，为求从各个方面探求肿瘤转移的规律，期望对临床工作者在诊断、治疗及预后方面有一
定的指导作用，是一本值得参考借鉴的肿瘤转移学专著。祝愿本书为肿瘤临床工作做出贡献。
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