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《心灵与秩序》

内容概要

博正学术:本书介绍了中国传统混沌存在的“精神疾病”，精神病系统体制的植入，国际视野中的精神
病医院，不断被识别的精神疾病，个体照料的兴起及其困境等内容。
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《心灵与秩序》

作者简介

清华大学公共管理学院副教授，研究方向为公民社会与治理，侧重于比较研究和实地试点研究，特别
是公民社会国际比较、公民参与、社会转型等。担任过亚行政府购买公共服务研究项目首席专家，联
合国开发计划署（UNDP）全球环境小额资助项目（GEF SGP）中国国家指导委员会成员，全球大型
比较研究“公民社会指数”项目的中方总协调人等。出版专著《心灵与秩序》、《第三次改革――非
营利部门战略研究》、《中国公民参与：模式与案例》、《转型时期的行业协会》，译著《全球公民
社会――非营利部门视界》等，发表论文数十篇。
2001年获得北京大学法学博士，专业为社会学理论与方法；1998年获得北京医科大学临床医学（七年
制本硕连读）学士、硕士，1996－1998年在北京医科大学精神卫生研究所主修社会精神医学方向
。2008-2009年在哈佛大学做访问学者，研究中美公民社会比较；2005年和2004年分别在英国伦敦经济
学院和香港中文大学做短期访问学者，专门研究过英国政府与志愿及社区部门伙伴关系协议和慈善规
制问题。
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《心灵与秩序》

精彩短评

1、估计这个任务交给我我也做不好 推 只能做这些了= =
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《心灵与秩序》

精彩书评

1、这本书不知道为什么找不到，唯一找到了的资源在读秀。想读的小伙伴好运吧。医学社会学书写
书前言中总结到医学社会关照的问题：1.对人类身体、精神疾病及治疗的基本观念2.患病的社会原因 3.
医生、护士与患者、患者家属之间的互动关系 4.医生、患者在互动过程中各自应当遵循的道德伦理 5.
对于医疗机构作为一种特殊社会组织的研究：医院医生对各种社会成员收费、维持自身运转与提供必
要服务、全社会医疗费用在全体社会成员中的摊派、医护人员的聘用与淘汰机制、医院与政府的关系
、医生行业组织与各个医院、各个医生之间的关系6.在社会保障体制的建立与完善过程中，如何建立
和发展社会的医疗保障-医疗保险体系，并保证体系可持续运行本书的前言将书的主要内容概括的很清
晰，作者在第一部分从追溯最早的精神病记载，到疾病观和精神病观，涉及中医与西医之间比较，回
顾了大量西方医学社会学的理论，主要是Parsons“病人角色”的概念、Label，偏离行为的疾病观与社
会控制。在第二部分回顾现代精神医疗体系的创建与发展。第三部分是以某精神病院为基础做实地调
查。本书最难得的部分与书写者的背景有很大关系，作者系北医硕士毕业生，精神病学方向。因此在
她的医学社会学博士论文完成过程中，在她工作过的医院许多前辈的支持下，可以获得难得的文字和
口述资料，是一般人很难接触到的内容。精神卫生社会史是国内极少有人书写过的领域，有少量著作
都是以英文出版，能够接触大量资料又以实地调查为基础是这本书最大的优势，后来者可以按图索骥
，找到很多资料，本书亦可算是“内部资料”的曝光吧。除史料的可贵以外，本书的理论框架基本形
式是西方此领域研究的社会学理论综述。前两部分结构清晰，收获颇多。借鉴：在比较中西方发展进
程时，重点在中方，虽然资料难找但一定注意不要喧宾夺主，如果中方只是照搬全抄，不如直接描述
情况。作者提到了1958年十年国庆时期中国精神卫生建设的第一次高峰，本书中对这次高潮可以有更
多的挖掘。其次很可惜的是，作者观察到的卫生、民政和公安三方面力量的参与，但始终只以医院一
个角度，如果是讲这段社会史的整体样貌，还有很大一部分空间可以写。作者选取的材料中没有相关
时期的国家法律法规或其他文件，以及公安局与民政机关的交涉，这在“医院作为机构”上是一片空
白。我最喜欢本书第四章，也许是因为我关心的话题。在后面部分，作者着重回到了如何医治以及制
度形式的问题上。相比于关心三层网络在那个年代的普遍渗透，还有其他的一些角落可以挖掘。比如
在医学发展上，对巴甫洛夫理论的无条件应用的挖掘，冬眠疗法的发明，（某些过度治疗的药物的疗
法），“劳动”概念所扮演的角色，以及十分具有时代特色的疾病专题研究，比如神经衰弱与精神分
裂症。想象中的社会史什么样？首先这本书属于社会学领域，作为想写作历史的后辈，读书时有很多
疑惑。历史是尽力展现事物本来的样子，医学本身也是一类，但是铺展材料本身似乎又不是大家想要
的。看到机构设置，并不止是这样而已，更想知道设置背后的考虑与整个社会环境情况。看到病人病
例，并不是要知道具体某个人什么病，隐私本身并不该是所关心的内容，而是它如何叙述与展现。似
乎某些事实本身是我们想了解的，但是事实的形成过程更像是真正想要知道的。其实一切不过是叙述
，刻意挖掘哪些让读者抱着“猎奇”心态的内容，附和上牵强的理论并不一定让研究得到尊重。如何
把一句话的内容写成一段话，讲故事的本领，好难啊。
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