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《神经科临床病理疑难病例精粹》

前言

　　序　　“北京市神经科临床病理讨论会”在经历了三十年的风雨历程之后终于步入而立之年。　
　三十年前，我国著名的神经病学及神经病理学家黄克维教授创立并亲自主持了“北京市神经科临床
病理讨论会”。自此北京市各大医院每月轮流出示经由病理组织学证实的神经系统疑难、罕见病例，
供临床及病理科医师共同讨论、学习，大大增强了医师对疾病的认识，提高了临床诊治水平。三十年
来除非典期间暂停外，每月一次的临床病例讨论从无间断。与会人员由最初的十余人增加到今天的数
百人之多，成为神经病学界历时最久、延续性最好的继续教育项目。近年来上海、济南、石家庄的同
道乃至国外专家也都加入了这个队伍，提供质量上乘的病例进行讨论，进一步扩大了本讨论会在北京
市以及全尉的影响。　　以黄克维教授为代表的老一代医务工作者为临床病理讨论会的建立、发展做
出了卓越的贡献，其严谨务实、求同存异的学术风格影响了一代又一代神经病学及神经病理工作者，
培养了一批又一批从事神经科学专业的学术骨干。中华医学会神经病学分会名誉主任委员王新德教授
对“北京市神经科临床病理讨论会”给予了高度评价：“培养神经科医师的沃土，发展神经病理学的
摇篮”。　　如今，一大批中青年从事神经科学的后起之秀已成为本讨论会的中坚力量，他们的勤奋
努力、开拓进取，为此项活动的薪火传承和可持续发展提供了可靠的保证，也为“北京市神经科临床
病理讨论会”更加灿烂的明天带来新的希望。　　为纪念及庆祝“北京市神经科临床病理讨论会”举
办三十周年，讨论会组委会的全体同志付出了辛勤的劳动，在短期内遴选了近五年来所讨论的部分优
秀病例汇总成册，作为生日礼物奉献给多年来关心、指导、参与和支持此项活动的全体同仁，让我们
在今后的工作中协作奋进、继往开来，为我国神经病理及神经病学事业的发展共同努力。　　中华医
学会神经病学分会　　神经病理学组 组长　　解放军总医院 教授　　王鲁宁　　2008年8月 于北京
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《神经科临床病理疑难病例精粹》

内容概要

《神经科临床病理疑难病例精粹》是权威著作，“北京市神经科临床病理讨论会” 由我国著名的神经
病学及神经病理学家黄克维教授创立，至今已经三十多年了，该讨论会的影响范围从北京逐渐扩展到
上海、济南、石家庄甚至海外，成为神经病学界历时最久、延续性最好的继续教育项目。
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书籍目录

第一章　中枢神经系统疾病　病例1男，83岁，行为异常伴智能减退、行动困难。　病例2女，82岁，
进行性智能下降和运动障碍11年。  　病例3男，42岁，发作性四肢抽搐4年，智能下降、行为异常2年
。　病例4男，57岁，头晕、晕厥及少汗1年半。  　病例5女，40岁，进行性智能减退半年。  　病例6
女，33岁，情绪低落1年半，走路不稳伴智能减退10个月。　病例7男，47岁，发作性意识丧失46天。
　病例8男，19岁，突发头痛、呕吐4天。  　病例9男，55岁，阵发性头痛10天，伴头晕、恶心5天。　
病例10男，86岁，头痛、记忆力下降4天。　病例11男，45岁，复视6个月，双下肢无力2个月，失明、
耳聋1个月。　病例12男，22岁，反复头痛、发热4个月。　病例13女，65岁，双下肢麻木、力弱20天
，加重伴尿、便潴留3天。  　病例14男，28岁，头痛伴左侧肢体乏力、麻木2年。　病例15女，44岁，
头晕、头颈痛伴恶心、呕吐4个月。　病例16男，32岁，发作性头痛5个月，伴排尿困难。　病例17男
，18岁，口渴、多饮、多尿1年，视力减退5个月。　病例18男，35岁，右下肢力弱9个月，右半身发作
性抽搐半年。　病例19女，51岁，头痛2个月。　病例20女，64岁，恶心、呕吐1个半月，加重伴头痛
半个月。　病例21女，50岁，发作性右下肢无力55天，伴头痛、恶心、呕吐40天。　病例22男，34岁
，头痛、头晕、左侧肢体无力5个月余，双眼视物不清、四肢力弱3个月余，加重10天。  　病例23男
，10岁，进行性肢体无力伴视力减退1周。　病例24女，38岁，反应迟钝、言语不清、缄默1个月。　
病例25男，71岁，肌痛及双下肢关节痛2年半，反复左侧肢体无力及言语不清1年半。　病例26男，79
岁，头痛伴发热7天，意识障碍6天。　病例27女，52岁，间断发热、头痛2周，智能下降1周。　病
例28女，24岁，头痛、呕吐18个月，加重7天。  　病例29女，39岁，持续性头痛20天。  　病例30女
，46岁，头痛10天，意识不清伴发热7天。  　病例31男，37岁，头痛18个月，四肢游走性肌痛、胸痛6
个月。  　病例32男，60岁，进行性四肢无力1年，加重伴头晕、头痛、言语不清1个月。　病例33男
，22岁，胸痛3天。  　病例34男，19岁，双下肢无力，双肩胛间、颈部疼痛并向双上肢放射2个月。  
　病例35男，32岁，反复发热、鼻塞15个月，头痛1个月。　病例36男，23岁，突发四肢瘫痪、呼吸骤
停4天。　病例37女，27岁，腰痛伴右下肢疼痛、无力2年，头晕、记忆力减退伴强笑1个月。  　病
例38女，47岁，突发行走不稳，言语不清1天。  　病例39女，22岁，反复出现发热、头痛、视力下降
和肢体抽动11年。　病例40男，19岁，发作性头痛4年，加重伴右侧偏盲、抽搐2年。  　病例41男，13
岁，智力下降7年，加重2年，间断头痛、头晕1年。  　病例42女，20岁，智能减退、双侧肢体僵硬、
活动不便进行性加重，伴癫痫发作、左上肢震颤20个月。　病例43女，16岁，进行性骨关节变形7年余
，行走不利、肢体震颤和言语不利6年，伴智能发育迟缓、精神障　碍2年，尿潴留2个月。  　病例44
男，36个月，进行性智力、运动发育落后26个月，四肢抽动6个月。　病例45男，3岁10个月，发现智
能、运动发育落后2年10个月，倒退2年5个月，四肢抽动1年余。  第二章　周围神经病及其相关疾病　
病例46男，53岁，四肢酸痛、无力、麻木伴发热3个月。  　病例47女性，59岁，进行性四肢疼痛、麻
木2月余。  　病例48男，79岁，纳差、咀嚼无力、左侧肢体麻木无力2年余，加重伴右侧肢体麻木无
力20天。　病例49男，19岁，反复恶心、呕吐4个月，伴四肢活动无力3个月。  　病例50男，57岁，双
下肢乏力4年、加重1年。  　病例51男，40岁，进行性四肢无力5年。  　病例52男，28岁，进行性双下
肢疼痛觉迟钝1年，伴双下肢无力5个月。  　病例53男，13岁，发作性言语不能伴肢体乏力3年。  　病
例54女，49岁，四肢麻木、无力、疼痛6个月。  第三章　肌肉病及其相关疾病　病例55男，17岁，发
热、咳嗽、喘憋1周。　病例56男，16岁，四肢活动无力并呼吸困难8个月，复发加重20天。　病例57
女，7岁，肝大4年。　病例58男，22岁，双下肢易疲劳、乏力8年，心悸1年　病例59男性，17岁，间
歇性呕吐6年，四肢无力2年，缓解后复发6个月。  　病例60男，6岁，进行性四肢无力5年。　病例61
女，37岁，进行性双下肢无力6年，伴肌酶轻度升高。  　病例62男，48岁，间断腹泻28年，双下肢无
力8年，加重伴活动后心慌、胸闷4年。　病例63男，30岁，四肢无力、易疲劳25年。　病例64男，16
岁，反复发作四肢无力2年。  　病例65男，17岁，进行性四肢无力16年。　病例66女，25岁，进行性
四肢无力3个月。  　病例67男，66岁，阵发颈后及肩背部压迫感2周。附录：临床病理诊断索引后记
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章节摘录

　　第一章　中枢神经系统疾病　　病例1　男，83岁，行为异常伴智能减退、行动困难。　　患者男
，83岁，主诉“行为异常伴智能减退6年，行动困难4年”。　　现病史：1997年初患者出现性格变化
，如办事急躁，无故对家人发脾气；行为异常，如洗澡时常常不避亲属，半夜起床让人读文件；同时
出现健忘，经常叫不出熟人名字，找不到自己使用过的水杯、毛巾等；谈话内容离奇，前后不连贯；
外出散步时，常常迷失方向。1998年3月人院，神经系统查体：欣快多语，交谈中前后事件内容不连贯
；记忆力减退，如不能讲述刚看过的电视内容及刚吃了什么饭菜等；不能正确回答年月日；计算困难
，如计算不出100-7＝？MMSE评分22／30，Hachinski量表评分
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精彩短评

1、病例是非常好的病例，给出的各种图片非常清晰，北京市神经病理讨论是非常有名的，因为不可
能参加所以一定要收藏这本书。这已经是第二集了，如果有年代久远的第一集再版出售就更好了
2、印刷很好，病理图片精美，病例代表性很不错，只是书皮破损，让人很心疼，本来要珍藏的，遗
憾！
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