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《科研课题的研究设计与统计分析》

内容概要

《科研课题的研究设计与统计分析:错误案例辨析与释疑》取材于我国2006年500多种生物医学期刊中
影响因子较高的23种期刊，查阅这些期刊中近30叩篇论著，从中挑选出具有广泛代表性的论著约300篇
，主要从统计研究设计和统计分析方法选用两个方面，来剖析论著中存在的统计学问题，从而提示我
国生物医学科研工作的质量需要进一步提高： 调查结果显示：很多论著在科研设计方面的错误主要表
现在违反实验设计的 “对照和均衡”原则、论著作者严重缺乏实验设计类型知识；临床科研绝大多数
属于“回顾性总结，临床诊疗过程”，极其缺乏“前瞻性的随机对照临床研究”；在定量资料统计分
析方面，绝大多数论著都误用，检验和单因素多水平设计定量资料的方差分析取代相应的多因素设计
定量资料的方差分析；在定性资料统计分析方面，很多论著作者严重误用／检验；在多重回I／，分析
方面，很多论著作者运用错误的筛选变量的策略， 生物医学期刊中出现较多统计学错误仅仅是一个“
表象”，其症结是我国有关科技政策制定和科研管理部门对科研工作的科学性和严谨性尚缺乏足够的
重视：我国高等院校和研究单位对统计学学科并未给予应有的重视；我国生物医学统计学教科书和统
计学教学质量偏离科研实际甚远：要想真正提高我国生物医学期刊的统计学质量，从而提高我国生物
医学科研质量，乃至提高我国生物医学人才的科研素质，应当从前述的三个“源头”抓起；《科研课
题的研究设计与统计分析:错误案例辨析与释疑》适合于广大科研人员、临床医生和杂志编辑以及高等
医药卫生院校的师生学习和使用，也适合于生物医学学术期刊的审批者、管理者、承办者和评价者以
及国家级与省市级各类科研基金评审和颁发部门的领导借鉴和参考
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章节摘录

　　第1章　我国生物医学科研质量有待进一步提高　　用什么来衡量生物医学科研质量好坏呢？无
非是两个方面，一个是从专业角度考量，另一个是从统计学角度考量。一个课题的科研质量高，第一
，在专业上应该是有意义的，即课题具有创新性、实用性和先进性；第二，完成课题的过程科学严谨
，其结论经得起时间的考验。第一点取决于选题的“思路”和“技术水平及条件”；第二点取决于“
统计研究设计和统计分析质量”。本书重点讨论第二点，即我国生物医学科研的统计学质量问题以及
如何改进和提高的问题。　　生物医学科研统计学质量主要取决于“统计研究设计质量”、“资料的
收集、整理、表达和描述质量”、“资料的统计分析质量”、“计算结果的解释质量”，其中最核心
同时也最容易出错的内容是“统计研究设计”和“资料的统计分析”。然而，我国生物医学期刊论文
的现状表明：统计学误用率高得惊人！由于绝大部分科研成果都以论文的形式公布于众，这意味着我
国科研课题的研究质量有待进一步提高。　　1　我国生物医学期刊的数量与分类有关文献报道了
“2006年版中国科技期刊引证报告（核心版）生物医学类期刊总被引频次和影响因子排序数值分布”
，我国2005年生物医学类期刊共514种。这些期刊又被分为16大学科，即：第1类生物学类期刊58种；
第2类预防医学与卫生学类期刊33种；第3类基础医学、医学综合类期刊80种；第4类医科大学学报类期
刊42种；第5类药学类期刊33种；第6类临床医学类期刊45种；第7类保健医学类期刊13种；第8类妇产
科学、儿科学类期刊19种；第9类神经病学、精神病学类期刊25种；第10类口腔医学类期刊15种；第11
类内科学类期刊28种；第12类外科学类期刊39种；第13类眼科学、耳鼻咽喉科学类期刊15种；第14类
肿瘤学类期刊15种；第15类中医学与中药学类期刊34种；第16类军事医学与特种医学类期刊20种。
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精彩短评

1、还行，但是比较理论，如果附加一般的软件操作就好了。
2、本想提高一下自己的科研设计，但这本书的内容和目录一样，没有什么内容，就是贬这个，贬哪
个，没什么自己的东西。伤感
3、内容整体上说比较全面，读了有许多心得，但存在很多重复的现象，缺乏系统性分析！
4、这本书无论是对教授统计学的老师还是对临床医生、科研人员、杂志编辑都是非常值得看的好书
。也希望通过本书的实例学习，让我国的科研论文质量、特别是方法学（科研设计和统计分析）质量
有个明显的提高。
5、指出了科研论文存在的常见问题，画龙点睛，剖析深刻，受益匪浅。美中不足的是，书的封面有
点皱褶，希望改进。
6、罗里吧嗦，来回重复，事儿还说不清楚
7、存在大量重复案例，相似的案例点评用语完全一样，只是换一下名称。生硬的拼凑出的400多页。
不推荐
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精彩书评

1、很早就知道有这本书，作者对统计方法误用研究的论文看过不少，当时就觉得很惶恐，因为往往
一不小心一篇论文就因为统计错误得出了错误的结论，万一临床医师用这个结论治疗病人那就糟了。
暑假慢慢地读完了这本很厚的书，发现有时真的能看出论文中统计的错误，这种进步是梦寐以求的。
全书从23本国内的优秀杂志中选取论文，按医学学科分类逐篇分析错误。从资料收集、表达、描述，
实验设计、分组、随机化，假设检验等方面逐个讨论。粗看这本书中所列错误无非是t检验、卡方检验
误用，回归分析误用等这类常见问题，可仔细想想，连最基本的方法都错，还谈什么研究呢？令人震
惊的是错误率竟然高达90% ，i can't believe my eyes.像小当家一样，从最基础、最原点开始，这样才能
长久。我想这类书应该买一本经常翻翻，随时提醒自己不要犯错，因为即使是研究也可能危害到人的
生命。BMJ上有篇论文就发现研究结论其实会以讹传讹的，那么就和谣言一样传到最后得出了偏离实
际太远的结论而且因为看的人数众多真的被大众接受成为了真理，这对公众健康的危害是难以估量的
。在医学领域一直有种让人很不舒服的传言“国内论文都是垃圾”，很多人为了显示自己的牛逼都说
我从来不看国内的论文的，但武汉协和的施焕忠就在博客上说他也看国内论文的。如果这种情况继续
下去，那么我们都是垃圾生产者，从源头上解决这个问题才能让我们的研究结果真正有意义地被运用
。知耻而后勇，知不足可以，希望看了这本书的人能够研究出真正有价值的结果。
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