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章节摘录

　　五、急诊护理学　　1．概念急诊护理学是研究各类急性病、急性创伤、慢性疾病急性发作和危
重病人的抢救与护理的一门学科。　　2．急诊护理学的研究内容急诊护理学论述急诊护理实践的必
要性，它所发生的环境、急诊护理的患者以及相应的护理措施。它确定了急诊护理实践的角色、行为
和过程，它是护理学科中的一个重要组成部分。　　3．急诊护理的工作范畴急诊护理工作的范围跨
度大，内容涉及多学科，实践性很强。急诊护理可以发生在医院急诊科（室）、院前或战地环境、门
诊部、健康保健机构等。急诊护理的病人可以是所有年龄段的病人，也可以是有明确医疗诊断的或尚
未做出明确诊断的病人。　　4．急诊护理实践的工作方法应用护理程序对病人进行整体护理，包括
评估、诊断、计划、实施（包括紧急救护措施和一般的治疗和护理措施）和评价预感到的、实际的或
潜在的、突然的或紧急的、身体的或心理社会方面的健康问题。这些问题可能只需要很少的护理措施
，也可能需要紧急的生命支持措施或转诊。　　六、急诊护士应该具备的素质和工作能力　　1．培
养应急、急救技能急诊护士要有高水平的专业技能，思维敏捷，有迅速应变的能力，对病情观察有预
见性，能迅速做出判断和积极处理。　　2．熟练掌握急救技能熟练掌握急救程序、心肺复苏技术、
心电监护、呼吸机、除颤器、输液泵的使用与气管内插管、心电图描记等操作。　　3．具有内、外
、妇、儿等多学科知识与技能急诊科工作范围跨度大，涉及多学科，要求急诊护士具有综合性医学基
础知识，具备良好的专业素质。急诊护士的专业素质是其知识、技能和道德水平的综合体现。　　4
．具有良好的职业道德急诊护士要自觉运用护理伦理学来规范自己的言行和实践，设身处地为病人着
想，牢固树立“时间就是生命”的观念，急病人之所急，争分夺秒，全力以赴地抢救病人的生命，保
证抢救工作的质量；有对所从事工作的责任感和对病人的同情心；遵循慎独精神，主动做好消毒、隔
离、预防医源性交叉感染。　　5．具有一定的管理能力急诊护理中管理非常重要，能否排除抢救护
理的各种障碍和协调好各方面的关系直接关系到抢救工作能否顺利进行。护士是将各种救护措施实施
到病人身上的执行者，在急救情况下分清主次，保证用药准确及时，标记清楚有序，便于治疗。保证
抢救仪器始终处于良好备用状态，辅助抢救人员正确使用各种仪器，积极配合各种急救操作；物品定
位，随时取用；迅速、准确地对外联系。　　6．具备良好的沟通能力急诊工作的性质要求护士必须
具备良好的人际沟通能力，包括护患沟通、医护沟通和护际沟通能力，以有效地应对和缓解与工作有
关的各种压力。　　7．掌握急诊护理新信息急诊医学进展迅速，急诊护士的知识结构也需要不断更
新，扩大自己的知识范围，了解、学习和掌握急诊医学领域的新进展，可正确指导护士的急诊护理，
更好地理解和配合医疗急救。
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