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《中医内科护理学-国际中医药.针炙培》

内容概要

中医药学是以中国传统的社会历史文化为背景的医学体系，又称中国传统医学。中医药学理论独特，
自成体系，文献丰富，经验宝贵，疗效确切。数千年来，中医药学对中华民族的繁衍昌盛发挥着不可
置疑的重要作用，也为世界各民族人民的健康和世界医药学的发展作出了重要贡献。
　　随着社会进步和时代发展，世界各国人民对中医药的需求不断增加，中医药学知识在世界范围内
迅速传播，应用中医药防治疾病逐渐被更多的民族和人群所接受，中医药事业在很多国家和地区蓬勃
发展，中医药国际化的趋势日益显现。针灸、中医药等医疗活动先后在一些国家（地区）纳入法制化
管理。
　　在中医药国际化的进程中，建立中医药国际标准体系是十分重要的，而人才标准是中医药标准体
系的主要内容之一。
　　考试是检测人才知识结构、理论水平、技术技能、实践能力的主要方式，也是推行人才标准的重
要手段。鉴于国际中医药考试和培训目前尚无统一、规范的参考教材，世界中医药学会联合会、世界
针灸学会联合会资格考试部特地组织编写了本套《国际中医药、针灸培训考试指导用书》。本书既是
国际中医药培训应试备考的主要资料，也是各会员单位和其他教育机构进行中医药培训的教材。 
　　《国际中医药、针灸培训考试指导用书》涵盖中医、中药、针灸、按摩推拿、正骨、中医护理6
个专业方向的28个科目。
　　每一科目内容有“考试大纲”、“应试指南”和“习题”三部分。“考试大纲”列述考核知识点
，包括识记、理解、应用三个认知层次，是编写“应试指南”和应试者备考的依据，也是考试命题范
围的界定。“应试指南”是对考试大纲所规定的考核知识点的细化和讲解，是应试者备考必须阅读的
主要内容和考试命题的资料依据。“习题”是根据“考试大纲”和“应试指南”组织的部分例题，既
供阅读者强化所学知识，检验学习效果，又可使应试者熟悉国际中医药考试常用的主要题型。
　　各科目的编写，注重体现本学科的基本理论、基本知识和基本技能。知识范围以必备、够用为标
准，内容选择以最基础、最基本、最重要、最实用为原则，重视实用性和可推广性。
　　为便于各国中医药人员阅读，各科目凡涉及用量者一律以公制“g”为单位，不列古代用量。
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书籍目录

考试大纲应试指南第一章　中医内科护理学概要　一、中医内科护理的基本特点　二、中医内科护理
的基本原则　三、中医内科护理的基本内容第二章　肺系病证　第一节　感冒　第二节　咳嗽　第三
节　哮证　第四节　喘证　第五节　肺痨第三章　心脑病证　第一节　心悸　第二节　胸痹　第三节
　眩晕　第四节　中风　第五节　痫证第四章　脾胃病证　第一节　胃痛　第二节　泄泻　第三节　
痢疾第五章　肝胆病证　第一节　胁痛　第二节　黄疸　第三节　鼓胀第六章　肾膀胱病证　第一节
　水肿　第二节　淋证　第三节　癃闭第七章　气血津液病证　　第一节　消渴　第二节　血证　第
三节　悬饮第八章　肢体经络病证　第一节　头痛　第二节　痹证习题　A型题　B型题　C型题　K
型题
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编辑推荐

本书内容有“考试大纲”、“应试指南”和“习题”三部分。“考试大纲”列述考核知识点，包括识
记、理解、应用三个认知层次，是编写“应试指南”和应试者备考的依据，也是考试命题范围的界定
。“应试指南”是对考试大纲所规定的考核知识点的细化和讲解，是应试者备考必须阅读的主要内容
和考试命题的资料依据。“习题”是根据“考试大纲”和“应试指南”组织的部分例题，既供阅读者
强化所学知识，检验学习效果，又可使应试者熟悉国际中医药考试常用的主要题型。
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精彩短评

1、不是我想要的书，内容太过于简单。
2、内容真实，但是过于简单
3、还行，帮科里买的
4、不是要的书
5、当当网的书，物美价廉，经济实惠，值得购买。
6、行，对我们护理人员有帮助。
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