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书籍目录

第一部分　基础技能　一、铺备用床  　（一）铺备用床（被套式）操作程序  　（二）铺备用床操作
评分标准　二、铺暂空床  　（一）铺暂空床（被套式）操作程序  　（二）铺暂空床操作评分标准　
三、铺麻醉床  　（一）铺麻醉床操作程序  　（二）铺麻醉床操作评分标准　四、无菌技术  　（一）
无菌技术基本操作程序  　（二）无菌技术基本操作评分标准　五、隔离技术  　（一）隔离技术操作
程序  　（二）隔离技术操作评分标准　六、特殊口腔护理  　（一）特殊口腔护理操作程序  　（二）
特殊口腔护理操作评分标准　七、床上洗头  　（一）床上洗头操作程序  　（二）床上洗头操作评分
标准　八、床上擦浴  　（一）床上擦浴操作程序  　（二）床上擦浴操作评分标准　九、预防压疮  　
（一）预防压疮操作程序  　（二）预防压疮操作评分标准　十、为卧床患者更换床单    （一）为卧床
患者更换床单操作程序（可翻身侧卧者）    （二）为卧床患者更换床单操作评分标准　十一、晨间护
理  　（一）晨间护理操作程序  　（二）晨间护理操作评分标准　十二、测量体温、脉搏、呼吸、血
压    （一）测量体温、脉搏、呼吸、血压操作程序    （二）测量体温、脉搏、呼吸、血压操作评分标
准　十三、鼻饲法    （一）鼻饲法操作程序    （二）鼻饲操作评分标准　十四、热水袋使用    （一）
热水袋使用操作程序    （二）热水袋使用评分标准　十五、酒精拭浴法  　（一）酒精拭浴法操作程序
 　（二）酒精拭浴法操作评分标准　十六、女性导尿术  　（一）女性导尿术操作程序  　（二）女性
导尿术操作评分标准　十七、男性导尿术  　（一）男性导尿术操作程序  　（二）男性导尿术操作评
分标准　十八、留置导尿管  　（一）留置导尿管操作程序  　（二）留置导尿管操作评分标准　十九
、大量不保留灌肠法  　（一）大量不保留灌肠法操作程序  　（二）大量不保留灌肠法操作评分标准
　二十、保留灌肠术  　（一）保留灌肠术操作程序  　（二）保留灌肠术操作评分标准　二十一、肛
管排气法  　（一）肛管排气法操作程序  　（二）肛管排气法操作评分标准　二十二、超声雾化吸入
法  　（一）超声雾化吸入法操作程序  　（二）超声雾化吸入法操作评分标准　二十三、氧气雾化吸
入法  　（一）氧气雾化吸入法操作程序  　（二）氧气雾化吸入法操作评分标准　二十四、皮内注射
法  　（一）皮内注射法操作程序  　（二）皮内注射法操作评分标准　二十五、皮下注射法　　⋯⋯
第二部分　临床实践第三部分　附录
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编辑推荐

　　《常用护理技术操作指导》由基础技能、临床实践、附录三部分组成，重点介绍了与护理技术操
作有关的基本知识、基本理论、基本技能、模拟病例、操作沟通、健康教育等内容，并在每章后附有
思考题。本书根据护理职业教育的发展趋势，力求规范护理基本技能操作程序，完善和统一护理基本
技能考核的评分标准，达到学生所学与护理岗位所需的紧密衔接。
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