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《护理学基础》

内容概要

《护理学基础》是护理学的专业基础课，是阐述护理学的基本理论和技能的一门学科。学习并掌握好
护理学基础的基本理论知识技能，将为学好护理学的专业课程打下坚实基础。
    本书共分22章。内容包括护理学的发展史、护理学的基本概念、基本理论、基本知识及基本技能操
作。根据培养21世纪合格护理人才需要，本教材突出以人的健康为中心，将护理程序的运用和健康教
育贯穿于教材始终。使理论和实践相结合，意在通过学习本教材，培养学生独立思考的能力，提高学
生分析、解决问题的能力，使学生今后走上护理岗位为服务对象提供整体护理奠定基本。本教材中的
护理技能操作部分采用列表形式，以期一目了然，操作步骤简明扼要，在“点要与说明”中解释了操
作原理和重点，提示与患者交流的内容。以帮助学生理解、记忆操作要领，增强学生动手能力和沟通
技巧。使教材更能适应培养实用性护理人才的需求。
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书籍目录

第一章 绪论第二章 护理相关理论第三章 整体护理与护理程序第四章 健康教育第五章 护理伦理第六章 
护理与法第七章 环境第八章 医院和入出院护理第九章 舒适护理第十章 预防与控制医院感染第十一章 
患者的清洁护理第十二章 生命体征的观察和护理第十三章 冷热疗法的应用第十四章 饮食与营养第十
五章 排泄护理第十六章 给药法第十七章 静脉输液与输血第十八章 标本采集第十九章 病情观察和危重
患得的抢救及护理第二十章 临终关怀第二十一章 护理文件的记录和保管第二十二章 病区护理管理附
录一 护理相关文件附录二 主要参考文献附录三 教学大纲（试行）
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精彩短评

1、书不错，字迹清晰。是正版哦。
2、适合教学和临床使用
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