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前言

5年过去了，这本“备忘录”的确成了年轻医师的袖珍手册，可以放在口袋里随时查阅。我也常在门
诊或者病房提出一些问题，年轻医师们会清楚地记得书中的记述，朗朗上口，如数家珍。5年过去了
，医学迅速发展，妇产科学也取得了长足进步。回顾协和妇产科近年来的主要进展：产前诊断（作为
全国产前诊断中心）受到重视，并开展了深入细致的推广工作，子宫内膜异位症在发病机制研究的基
础上，更在提高诊治水平方面建立了诊疗规范；盆底功能障碍性疾病作为亚学科已初具规模：内镜技
术已成为各专业组微创技术之首选．占全部手术的60％以上，逐渐成为每个妇产科医师的必备技能；
妇科肿瘤的治疗更注重规范化、个体化、人性化和多元化，保留生理、生育功能的治疗是其集中体现
；生殖内分泌在性发育异常、绝经相关问题等有了更深入的探索，助孕技术虽然起步嫌晚，但进展迅
猛，已成特色。计划生育研究也向纵深发展。
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内容概要

《协和妇产科临床备忘录(第2版)》编写时，本着与时俱进的原则，增补近几年妇产科学的新进展和热
点问题，求“新”、求“准”、求“简”（洁）、求“实”（用）。如产科部分增补产前诊断的内容
，介绍产科止血的新手术、新方法等；妇科内分泌细化了常见病种的诊治；强调分化异常的诊断和鉴
别诊断，扩充辅助生育等内容；普通妇科增补妇科泌尿学的新进展等；妇科肿瘤增加保留生育功能新
术式等内容。
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书籍目录

Section  One  产科／1产科花絮／2病理妊娠／15妊娠合并症／43分娩期并发症／65专科操作技术
／76Section  Two  普通妇科／91子宫内膜异位症／92子宫肌瘤／109盆底支持结构缺陷和生殖道瘘／115
异位妊娠／132卵巢良性肿瘤／138盆腔炎性病变／142生殖系统畸形／147其他种种／160Section  Three  
妇科肿瘤／173大众科普／174肿瘤诊断／177有关化疗／184有关手术／195肿瘤并发症／203卵巢癌总论
／210卵巢上皮性肿瘤／219卵巢生殖细胞肿瘤／223卵巢性索问质肿瘤／231卵巢转移性肿瘤／238卵巢
交界性肿瘤／240卵巢癌相关肿瘤／243宫颈病变和宫颈癌／245子宫内膜增生与内膜癌／261子宫肉瘤
／274外阴和阴道癌／278输卵管癌／286滋养细胞疾病／287各论／298Section  Four  生殖内分泌／305异
常子宫出血／306多囊卵巢综合征／310不育与助孕／314绝经前后／320闭经／326高泌乳素血症／328性
早熟／330性分化及其异常／332特殊检查和用药／340Section  Five  计划生畜／345避孕／346终止妊娠
／356早孕期并发症／364Section  Six  相关问题／371与妇产科相关的内科常识／372  呼吸科／376  消化
科／383  肾内科／387  血液科／394  免疫科／402  感染科／406  内分泌科／414  神经内科／421与妇产科
相关的外科基础／427来自辅助科室的帮助／446夜班备忘／458必备操作技能／465附录／471
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章节摘录

胎儿附属物◆脐带30～70cm为正常。◆胎盘重450～650g，直径16～20cm，厚1～4cm，母体叶20个左
右。新生儿生理性黄疸2～3d出现，4～5d高峰，7～10d消退。阴道助产术的并发症·产妇软产道损伤
、出血、子宫或膀胱破裂、直肠损伤。·新生儿头皮损伤、颅脑损伤、神经损伤、肌肉损伤。希思综
合征（sheehan syndrome）-产后大出血引起低血容量性休克，使垂体血管栓塞导致腺垂体缺血坏死，
垂体功能减退，促性腺激素（Gn）分泌明显减少，促甲状腺素及促肾上腺激素也常生成不足。于是出
现闭经，无乳、性欲减退、毛发脱落等症状，第二性征衰退，生殖器官萎缩，还可出现畏寒、嗜睡、
低基础代谢和低血压。产前检查和孕期监测旱孕期◆确认妊娠、补充叶酸、避免性生活。◆腹痛、阴
道出血时行超声及血HCG和孕酮检查。及早诊断先兆流产及异位妊娠。◆妊娠剧吐的相关处理（应超
声除外滋养细胞疾病）。
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后记

从着手录入到酝酿出版，从初稿落定到呈给恩师，心里一直充满着憧憬、忐忑和兴奋。真在梦想成为
现实时，却又千言万语不知从何说起⋯⋯四年前，在结束了整整一年协和临床实习之后，我留在了妇
产科，成了这个被外人视为“妇产科殿堂”里的正式一员。对于学医的人来说，医院的环境和老师十
分重要，值得庆幸的是，我在此方面的条件实在是得天独厚。出于对新生活的新奇和未来的希冀，从
工作的第一天起，我重拾儿时厌倦的玩意——日记本，将我每日的喜怒哀乐，新知心得一一记录。由
于查房时“领导们”时常有提问和小讲课，科里也经常组织业务学习，于是我的本本里就时不常增添
一点儿专业内容，渐渐地，日记本用掉了五六个，那许许多多折射“领导”经验和思考光芒的查房语
录也就散落在了我零零碎碎的流水账中。忽然有一天，我决定把它们摘出来，重新整理一下，以便日
常查阅。但看似简单的电脑录入工作，费时良久，也就在那时，意识到点滴的积累已经足以敷衍成册
，才有了将其印制成风格、版式可心的便携式出版物的愿望。
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编辑推荐

《协和妇产科临床备忘录(第2版)》由人民军医出版社出版。
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精彩短评

1、此书好极！
2、知识新融合。区别大阿
3、正版,比上次买得好多了,上次的像盗版一样,包装也不错这次..
4、很不错的书哟，没想到还有这么好的工具书。
5、以前看过电子版的老版的，没想到这次买到的是新版的，增加了不少内容，应该不错的。
6、很实用，尤其附录
7、数的内容尚在阅读中，但印刷和纸张质量让人失望
8、书本非常不错，喜欢
9、很好，很喜欢，书本质量很好。
10、书很好，很实用，很合适刚刚走上岗位的医生
11、这本东东真的很棒
12、适合出学者用的一本经典书籍
13、书挺实用，送货快
14、仍未收到书
15、老师说，等工作后再读是另一种感觉
16、非常好的一本书，我的专业。
17、对于刚刚实习的我来说，这本书提供了一个分享，有一个规范
18、很实用，篇幅限制有些手术没有示意图，但是就一个速查笔记类的书来说已经很完美了。
19、去年我自己买了一本，同事们都说好，这次是帮同事买了两本。
20、挺不错的，知识面挺广的
21、真的不错。上班带在身边，是个不错的小帮手。内容贴近临床。
22、内容很全 很满意
23、言简意明,值得一读
24、送货比较快，书也比较好
25、除了纸张有点差外，内容还是相当精炼的 就喜欢这种提炼的语言有别于市面上哪些大段大段摘抄
的粗制滥造的书
26、偏妇科
27、这本书写的特别好！简单易懂，就是部分知识点和八版教材还没同步！自己一本，妈妈一本！
28、郎主任挂名的又一作品。适合低年资医师使用，内容相当于考试中问答题逐点列出的形式，极少
涉及机制、病理、治疗结果，所有内容一笔带过。业务的提高、能力的进步、知识的拓展还得静下心
老老实实啃大部头。
29、我买过以后，科室里同事接二连三买了不少。
30、内容简单但重点还是提到了治疗方面很多都没有这个比较差了应该给些治疗方案比较好
31、不错的一本书非常适合我们这些年轻医生
32、使用方便，实用性强
33、这本书是别人推荐的，很好的书。
34、打酱油的
35、书很厚，对临床用很有帮助
36、想买很久了，终于到手了，比较实用
37、是协和的支持一下
38、不错，很实用，科室同事拿去了，我还得再买
39、整体感觉不错。。。
40、临床的好帮手
41、印刷质量不错，可惜纸张有点薄，内容比较实用
42、一般吧，阅读完之后觉得没有特别值得的
43、可以啊！同事都买几本了
44、书中有错别字，总体还行。
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45、很好的一本书，很值得买
46、一般般吧，标准应该与时俱进才好做参考
47、买了已经一年多了，感觉非常不错，现在已经送人了。~~~
48、工作中的小点，适合住院用
49、精巧而实用
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50、很实用，很详细。简单，易懂。
51、书很好 快递很差劲
52、精要~就是字比较小，看得耗精。
53、挺好工具书
54、太简单了，不够详尽，没想象的好
55、书的质量很好 很值
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56、挺好de
57、书是手册大小的，内容很全面，适合临床医师的速查
58、帮人买的，我没有看过，不知道内容怎样！
59、正版的书，印刷质量自然不在话下；
内容丰富，感觉十分有用。
60、妇产科医生的工作助手，值得买一本学习！温故而知新！
61、物流很快，书也很好，很喜欢。
62、看了下，对于我们新手，很不错！
63、还是有点帮助的，纸的质量也不错，就是还不够丰富
64、书真心不错，全科室都买了，很实用。
65、肉容较浅，适合刚入门的大夫
66、很不错的书，非常值得买！我要好好拜读！
67、给别人买的，挺实用的，适合临床
68、1.书是正版；2。写的很好。
69、实用，没废话
70、刚刚收到货，看了看，感觉不错，不愧是协和的，小本的，携带方便，值得购买
71、才开始同事在看，不觉得怎么，后来自己买了来看，果真还是很不错了
72、实用性高，手边备一本蛮有用的
73、非常实用的一本手册，多年协和人的经验，难得！
74、这本书一般，只能说是便于随时携带和查阅，因为其内容和教材《妇产科学》是差不多的，甚至
可以说节选版本，另外这本书好像也不是郎景和编的，署其大名罢了！说的简单点就象英语教材和英
语词汇书之间的关系！
75、很实用 超级喜欢 值得购买
76、笔记式的条目陈列，有印刷错别字，有时仅有一两个词组，让人没看懂。相比起协和内科住院医
手册，可以再精炼一些，多用图表，多整理出来一个大块的话题。
77、很好，买了3本了
78、书不错，前辈们果然不凡
79、看介绍买的，觉得还挺好，比较实用
80、看见同事买了，感觉不错自己也买了，质量挺好的，满意。
81、书是正版，物流也挺快
82、推荐同行购买
83、非常喜欢，是正版，还会再来买的。
84、刚开始读，大体翻了一下，很不错。
85、不好买，还是在当当上找到的
86、找了很久这本书，不错！
87、质量好，送货给力。
88、相当于课本之外的tips
89、希望下次发货的时候注意哦
90、质量没问题，实用性强
91、满意，推荐，协和就是厉害
92、临床小大夫的葵花小宝典a
93、很适合我们年轻医生的，可以随时查看，很方便
94、帮朋友买的，还不错，推荐
95、是帮一个大姐买的，可以作为口袋书，可以增长些经验，但全面及权威性就差些了
96、很不错的一本书，只是外包装太随便
97、简洁明了，权威实用。
98、很好的书，给力啊
99、书的质量不错，速度也很快，包装也很精细，没有损耗
100、纸张好写得好，正版书，总之就好
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101、感觉不是想像的那么好啊，师姐说还不如我导师查房说的哪些内容。
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