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《产科门诊手册》

内容概要

《产科门诊手册》主要内容：在临床实践中，产科医生经常会面临孕妇与胎儿两条生命同时提出的问
题，需要当机立断进行合理、有效的处理。基层的临床医生、尤其年轻的产科医生当临床经验还不足
以达到能够自如地处理患者出现的各种临床问题时，这本便携式手册会给你带来极大的方便。
《产科门诊手册》共分8章36节，包括产科遗传性疾病的咨询及评估、围产期用药的评估、妊娠期检测
及评估、妊娠期并发症及合并症。妊娠期超声检查、产褥期健康检查及新生儿检查等方面内容。为指
导训练产科医生的临床思维，产科重头戏的病理妊娠 一章，完全遵循临床实践中医生从了解症状到作
出诊断的诊疗过程，采用了与以往书籍不同的以症状为切入点的分类和叙述方式，以求临床的实用性
及针对性。《产科门诊手册》集国内外有关论著、综述、专题讨论及各位作者的临床经验，介绍了产
科的诊疗思路和方法。
鉴于临床医学属于实践科学的特点，加之技术及信息时代的飞速发展，《产科门诊手册》经过编写、
修改到出版发行的周期、与读者见面时，可能显现某些缺憾，敬希各位同道不吝批评指正，在此致谢
。
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《产科门诊手册》

作者简介

方素华，在临床第一线工作20多年，有着丰富的临床及带教经验，特别擅长妇科腹腔镜下的各种手术
（附件切除术、卵巢囊肿剥出术、盆腔粘连分离术和输卵管造口术、子宫次切术、子宫肌瘤剔除术、
子宫切除术以及早期宫颈癌、早期子宫内膜癌腹腔镜手术）；擅长妇产科危急症疑难病人的救治，妇
科恶性肿瘤的诊治，妇科内分泌疾病的治疗以及产科难产及妊娠并发症，妊娠合并症的诊治，在国内I
、II级杂志上发表论文12篇，主持省级课题4项，多次被评为院级先进工作者和优秀带教老师。
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《产科门诊手册》

书籍目录

第一章　绪论第二章　遗传性疾病咨询及评估　第一节　咨询原则及步骤　第二节　产前诊断　第三
节　致畸原因及常见的遗传性缺陷第三章　围生期用药　第一节　药物在孕妇体内的代谢特点　第二
节　药物在胎盘中的转运　第三节　药物在胎儿、新生儿体内及乳汁中的代谢特点　第四节　药物对
胎婴儿的不良影响及用药原则　第五节　孕期常用药物的选择　第六节　减肥药、烟酒及毒品对母儿
的影响第四章　妊娠期监测　第一节　胎儿监护技术　第二节　骨盆测量的方法　第三节　妊娠期伴
随症状第五章　妊娠期并发症  第一节　妊娠剧吐  第二节　妊娠期阴道流血  第三节　习惯性流产第四
节　妊娠期高血压疾病  第五节　妊娠合并胆汁淤积症　第六节　Rh血型不合　第七节　羊水过多和
羊水过少　第八节　多胎妊娠　第九节　早产　第十节　妊娠期骨关节　一肌肉综合征第六章　妊娠
期合并症  第一节　妊娠合并肺结核  第二节　妊娠期间泌尿系统变化  第三节　妊娠合并泌尿系统疾病
　第四节　妊娠合并糖尿病　第五节　妊娠合并贫血　第六节　妊娠合并外科疾病　第七节　妊娠合
并常见的外科疾病　第八节　妊娠期皮肤的生理性改变　第九节　妊娠期皮肤病第七章　妊娠期超声
检查　第一节　超声在产科的应用　第二节　孕期超声检查要点　第三节　妊娠异常的超声诊断第八
章　产褥期健康检查和新生儿检查  第一节　产褥期健康检查  第二节　新生儿检查
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《产科门诊手册》

编辑推荐

《产科门诊手册》的特点是根据临床常遇到的具体问题，以详细解答的方式书写而成，层次分析由浅
入深，既适合初学产科者应用，也适合全科医师对产科的全面了解，也是有一定产科经验医师的理论
指导。
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《产科门诊手册》

精彩短评

1、书得质量一般 但是还实用
2、书中产前诊断部分内容可供参考，但出版时间太长，有些知识陈旧了。
3、这书实用性不强！
4、可以随手带着
5、实用，内容不错
6、好书，一下买了几本
7、书还没看完，对于新手来说还是不错的，了解了一些之前不懂的东东
8、我想这本书对于产科医生来说还是有点儿用的吧,对于一个普通的仅想了解为什么会一直有出血的
人来说不是很适合。书里面说的各种情况只有医院才有相应的设备来检查，而没有那些检查结果，这
本书是啥也告诉不了你的。
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