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内容概要

《妊娠合并内科疾病诊治》由淄博市妇幼保健院举全院之力，积10年之功精心编写而成，重点解决妊
娠合并内科疾病而出现的各种诊治问题，注重探索两者间的相互影响。通过合并症发生时的疾病特点
、矛盾点、交叉点和处理难点等，提出合理解决问题的切入点或方案，给出特别提示以指导临床工作
实践。金书共分15章，包括妊娠有关内科症状鉴别，妊娠生理，妊娠特有疾病，妊娠合并各种内科疾
病，包括心血管系统疾病、呼吸系统疾病、消化系统疾病、神经／精神系统疾病、代谢性和内分泌疾
病、泌尿系统疾病、血液系统疾病、免疫系统疾病、传播性疾病等，以及妊娠期营养素缺失的防治，
妊娠有害因素防治，妊娠合并内科危重症，还特别对妊娠期中、西药物的使用给予了指导。全书颇有
创新和思考特色，有实用价值，对临床实践指导意义较大，适合妇产科、内科各专业、急诊科医护人
员使用，也可供其他科室人员遇到相关问题时查阅参考。
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章节摘录

版权页：插图：2.慢性腹痛（1）消化性溃疡：如胃溃疡、十二指肠溃疡。（2）消化道运动障碍：如
胆道运动功能障碍、功能性消化不良等。（3）腹腔脏器的慢性炎症：如反流性食管炎、慢性胃炎、
结核性腹膜炎等。（4）腹腔肿瘤的压迫和浸润：以恶性肿瘤居多。（5）腹腔脏器包膜的牵拉：如肝
淤血、肝脓肿、肝癌等。（6）腹腔脏器的扭转或梗阻：如慢性胃、肠扭转、十二指肠淤滞等。（7）
中毒与代谢障碍：如铅中毒、尿毒症等。（8）神经、精神疾病：腹型癫痢、功能性腹痛。【妊娠合
并腹痛的诊断要点】1.病史采集（1）疼痛部位。通常腹痛部位即为病变所在部位。中上腹：胃、十二
指肠疾病、胰腺炎；右上腹：胆囊炎、胆石症、肝脓肿；右下腹：阑尾炎、克罗恩病、肠结核；左下
腹：结肠疾病；中下腹：膀胱炎、盆腔炎。弥漫而部位不定的疼痛见于急性弥漫性腹膜炎、机械性肠
梗阻、急性出血坏死性肠炎、肠道蛔虫、铅中毒、腹型过敏性紫癜等。（2）性质和程度。刀割样痛
、烧灼样痛：消化道穿孔；剧烈阵发性绞痛：胆石症、肾结石；阵发性剑突下钻顶样疼痛：胆道蛔虫
；持续性剧痛或阵发性加剧：急性胃炎、急性胰腺炎；持续性、广泛剧烈腹痛、腹壁紧张、板样强直
：急性腹膜炎；胀痛：实质脏器包膜牵张；隐痛、钝痛：内脏性疼痛，多由胃肠张力变化或轻度炎症
所致。有的疼痛伴有放射，如肝胆疾病向右肩放射；输尿管疾病向阴部放射；胰腺炎向后腰部放射；
子宫或直肠病变向腰骶部放射。（3）发作时间。餐后痛：胆胰疾病、胃肿瘤或消化不良；饥饿痛，
周期性、节律性：消化性溃疡；月经中期：卵泡破裂；月经来潮：子宫内膜异位。（4）诱发因素。
油腻饮食史：胆囊炎、胆石症；腹部手术史：机械性肠梗阻；酗酒或暴饮暴食：急性胰腺炎；外伤：
肝、脾破裂。（5）与体位的关系。左侧卧位减轻：胃黏膜脱垂；前倾位或俯卧位减轻，仰卧位加重
：胰腺癌；膝胸或俯卧位减轻：十二指肠壅滞症；直立位减轻，躯体前屈加重：反流性食管炎。（6
）伴随症状。发热、寒战：提示炎症如胃肠炎、胆囊炎、胆管炎、阑尾炎、胰腺炎等；黄疸：肝、胆
、胰腺疾病，急性溶血性疾病亦可伴有腹痛和黄疸；血尿：泌尿系统炎症、结石、肿瘤；呕吐：消化
系统各种疾病，大量呕吐提示有胃肠梗阻；腹泻：肠道或盆腔炎症，慢性肝胰疾病常伴有腹泻；消化
道出血：消化道溃疡、炎症、肿瘤；休克：重症胰腺炎、麻痹性肠梗阻、肠扭转、腹腔内脏破裂，也
可见于腹外疾病如急性心肌梗死；腹部包块：阑尾周围脓肿、肠结核、憩室炎、脏器扭转套叠、肿瘤
等。2.体格检查要测量体温、脉搏、呼吸、血压。注意神志是否清楚，了解患者的全身状况，有无休
克情况的存在。视诊：观察患者的面色和姿势，腹腔内出血患者面色苍白；急性弥漫性腹膜炎的患者
呈希氏面容，常为减轻疼痛而卷曲侧卧，不敢活动；胆囊炎、胆石症患者在发作时常辗转不安，呻吟
不已，并可出现巩膜、皮肤黄染。触诊：了解压痛的部位、范围、程度及肌紧张；有无肿块及肿块的
大小、质地、形状、表面是否光滑及活动度。
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编辑推荐

《妊娠合并内科疾病诊治》是由人民军医出版社出版的。
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精彩短评

1、书不错，就是薄了点，能再详细点就好了。
每章后面还有小总结，不错啊
2、书还不错，就是味道有点大
3、发货很快，书的内容比较简单，适合初学者。
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