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内容概要

《小儿科学住院医师手册》从临床实践的角度，对常见儿科疾病的住院诊疗过程（包括入院评估、病
情分析、治疗计划制定、病程观察、住院小结、临床经验总结等）作了全方位的动态解说，重点介绍
了各阶段的注意事项及相应处理措施，特别是病程观察和临床经验体会，系统性、理论性、实用性、
可操作性特点突出，对于提高儿科临床医师的临床思维、分析、决断能力和进行临床特殊检查、处理
的能力会有所帮助。《小儿科学住院医师手册》适合儿科进修医师、实习医师、研究生及大专院校相
关专业师生阅读使用。
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章节摘录

第一章　儿科疾病诊疗技术第一节　液体疗法体液即人体内所含的液体，是人体的重要组成部分。体
液不断与外环境进行物质交换，并通过神经、内分泌、肺、肾等器官系统进行调节，使体液中水、酸
碱度渗透压等保持动态平衡，以保证组织细胞的各种生命活动得以正常进行。儿童尤其是婴幼儿由于
体液占体重比例较大，器官功能发育尚未成熟，体液平衡调节功能差，当其受到疾病和外界环境影响
时，容易发生体液平衡失调，如果处理不及时或处理不当会危及儿童生命，因此液体疗法是儿科治疗
中的重要内容。【小儿体液平衡的特点】（1）体液的总量相对较多。体液由血浆、间质液和细胞内
液三部分组成，前两者合称为细胞外液。年龄越小，体液总量相对愈多，主要是间质液量的比例较高
，而血浆和细胞内液量的比例与成人相近（表1-1-1）。
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编辑推荐

《小儿科学住院医师手册》是临床住院医师培训系列丛书之一。本系列丛书是目前我国第一部涵盖
了24个临床专业学科有关住院医师培训的大型系列丛书。 本丛书不拘泥于教科书的体例格式，为求贯
彻理论联系实际的原则。以住院医师临床工作思路为线索，每一分册各章从疾病概述、入院评估、病
情分析、治疗计划、病情观察、预后评估、出院医嘱等环节出发进行编写，对指导住院医师临床工作
大有裨益。 《小儿科学住院医师手册》可作为临床住院医师培训使用，也可供读者自学参考。
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精彩短评

1、对于我们刚工作的住院医师是不错的一本书，内容介绍的很全面。入院评估，病情分析，诊断和
鉴别诊断，诊疗计划，出院小结，临床经验一应俱全。给力推荐
2、整体上对儿科处级医师好有用
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