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内容概要

《儿科医师手册》从门诊和病房两方面介绍儿科领域各主要专业的疾病，突出了门诊、急诊和病房处
理疾病的不同性和连续性。从儿科疾病的常见症状入手，迅速作出诊断，即进行门诊初步处理，然后
再行进一步的病情分析和处理，符合儿科疾病临床医疗实践的思维程序，介绍了当前儿科领域的新观
点、新技术、新疗法。《儿科医师手册》为年轻医师在门诊和查房过程中处理各种疾病提供了很好的
参考。

Page 2



《儿科医师手册》

书籍目录

第一章  概述第二章  新生儿疾病  第一节  常见症状和体征    发热    低体温    呼吸困难    呼吸暂停    青紫  
 呕吐    腹胀    惊厥    呕血和便血  第二节  新生儿黄疸  第三节  新生儿窒息  第四节  新生儿呼吸窘迫综合
征  第五节  新生儿上呼吸道感染  第六节  新生儿肺炎  第七节  新生儿湿肺  第八节  吸入综合征    胎粪吸
人综合征    羊水吸入综合征    乳汁吸人综合征（乳汁吸人性肺炎）  第九节  肺出血  第十节  气胸  第十
一节  慢性肺病变    支气管肺发育不良症  第十二节  呼吸机相关性肺炎  第十三节  鹅口疮  第十四节  坏
死性小肠结肠炎  第十五节  新生儿腹泻  第十六节  心力衰竭  第十七节  新生儿休克  第十八节  新生儿贫
血  第十九节  新生儿溶血病  第二十节  泌尿系统感染  第二十一节  新生儿缺氧缺血性脑病  第二十二节  
新生儿颅内出血  第二十三节  新生儿高血糖症  第二十四节  新生儿低血糖症  第二十五节  新生儿低钙
血症  第二十六节  新生儿硬肿症  第二十七节  极低出生体重儿  第二十八节  新生儿持续肺动脉高压  第
二十九节  新生儿便血第三章  营养性疾病  第一节  蛋白质一能量营养不良  第二节  维生素D缺乏性佝偻
病  第三节  维生素D缺乏性手足搐搦症  第四节  小儿肥胖症  第五节  锌缺乏  第六节  维生素B，缺乏症  
第七节  维生素A缺乏病第四章  结缔组织疾病  第一节  皮肤黏膜淋巴结综合征  第二节  过敏性紫癜  第
三节  风湿热  第四节  幼年特发性关节炎第五章  感染性疾病  第一节  病毒传染病    麻疹    风疹    幼儿急
疹    水痘和带状疱疹    病毒性脑炎和脑膜炎    传染性单核细胞增多症    巨细胞病毒感染    流行性腮腺炎 
第二节  细菌传染病    细菌性痢疾    化脓性脑膜炎    流行性脑脊髓膜炎    败血症    百日咳    伤寒  第三节  
结核病第六章  呼吸系统疾病  第一节  急性上呼吸道感染  第二节  急性感染性喉炎  第三节  急性支气管
炎  第四节  肺炎  第五节  支气管哮喘  第六节  气管支气管异物  第七节  支气管扩张症第七章  消化系统
疾病  第一节  便秘  第二节  肠痉挛  第三节  消化性溃疡  第四节  先天性巨结肠  第五节  小儿腹泻病  第
六节  婴儿肝炎综合征  第七节  肠套叠  第八节  幽门螺杆菌感染  第九节  胃食管反流病第八章  心血管系
统疾病  第一节  先天性心脏病  第二节  病毒性心肌炎  第三节  心律失常  第四节  心力衰竭  第五节  心源
性休克第九章  泌尿生殖系统疾病  第一节  常见症状体征    血尿    蛋白尿  第二节  肾小球疾病    急性肾
小球肾炎    急进性肾小球肾炎    肾病综合征    溶血尿毒综合征  第三节  肾小管疾病    肾小管性酸中毒    
近端肾小管多发性功能障碍（范可尼综合征）  第四节  急性肾功能不全  第五节  泌尿道感染第十章  血
液系统疾病  第一节  贫血  第二节  特发性血小板减少性紫癜  第三节  再生障碍性贫血  第四节  血友病  
第五节  白血病第十一章  神经系统疾病  第一节  癫痫  第二节  癫痫持续状态  第三节  脑性瘫痪  第四节  
进行性肌营养不良  第五节  儿童重症肌无力  第六节  格林巴利综合征  第七节  瑞氏综合征（Reye综合征
）  第八节  颅内肿瘤  第九节  小儿急性偏瘫  第十节  注意力缺陷多动障碍第十二章  内分泌系统疾病  第
一节  儿童糖尿病  第二节  生长激素缺乏症  第三节  性早熟  第四节  中枢性尿崩症  第五节  先天性甲状
腺功能减低症第十三章  遗传性疾病  第一节  染色体异常    21-三体综合征    先天性卵巢发育不良综合征 
第二节  遗传代谢性疾病    糖原累积病    苯丙酮尿症    黏多糖病第十四章  中毒和意外事故  第一节  一氧
化碳中毒  第二节  溺水  第三节  电击伤第十五章  危重情况的急救处理  第一节  惊厥  第二节  心跳、呼
吸骤停与心肺复苏  第三节  感染性休克  第四节  急性呼吸衰竭  第五节  颅内高压综合征  第六节  消化道
大出血  第七节  全胃肠外营养

Page 3



《儿科医师手册》

章节摘录

第二章 新生儿疾病：第一节 常见症状和体征：发热：刚出生的新生儿（尤其是早产儿）体温调节功
能差，体温调节中枢发育未成熟，产热与散热易失去平衡，故体温容易波动。当环境温度改变程度超
过机体调节能力时，则会造成新生儿发热或体温过低。体温升高是新生儿时期常见的一种症状，正常
新生儿的肛温在36．2～37．8℃，腋下温度较肛温稍低，在36～37℃，当所测体温超过此范围时，即
称发热。新生儿对高热耐受力较差，当体温超过40℃并持续较长时间时，不仅可引起惊厥，还可产生
永久性脑损伤，遗留神经系统后遗症。【常见原因和鉴别诊断】1．非感染性发热（1）无菌组织被破
坏或坏死：如白血病、血管内栓塞、烧伤、骨折、血肿、腹腔或胸腔内血液的吸收等。新生儿在热环
境下亦容易发热。（2）大量失血或失水：可使有效血循环量减少而致散热障碍，因而体温升高。但
如发生循环衰竭，则正常代谢停滞，而产热过少，反而体温不升。（3）产热、散热异常：如惊厥及
癫痫持续状态所致的产热过多，由于广泛性鱼鳞病、广泛性皮炎、无汗腺症或包盖太严、过厚所致的
散热障碍等。（4）生物制剂或药物反应：如血清、菌苗、异体蛋白或某些药物（如磺胺类、巴比妥
类等）过敏。（5）中枢调节失调：如某些功能性低热及体温中枢调节失调，夏天室内温度过高，新
生儿汗腺发育相对不足，散热差，易导致发热。（6）其他原因引起的小儿发热：如脱水热发病率较
高，多在出生后4～5天发生，主要是奶和水喂得不够，又加上从呼吸道、皮肤、大小便丢失不少水分
，使患儿严重缺水。温度可高达39～40℃，患儿会出现啼哭或倦睡、前囟下陷、皮肤弹性差、口腔黏
膜干燥、尿量减少等轻度脱水现象，大多持续数小时后逐渐退热，也可以1天内数次发热，但很少有
连续发热数十天以上者。另外如患儿出现核黄疸（黄疸过重引起的脑病），颅内出血（产伤）后遗症
均可引起发热。其他可引起新生儿发热的原因有：光疗时热输入过多，出生窒息影响了体温调节功能
，以及小儿哭闹、暖箱温度过高或衣着过多，尤其在夏天室内环境温度接近30℃时。新生儿期间，环
境温度升高，首先是皮肤血管扩张，血流速度增快，加速辐射和对流作用，促进身体散热。
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编辑推荐

《儿科医师手册》内容涵盖新生儿疾病、儿童常见疾病、儿科急救及症状学，并有抢救图表供临床医
师参考，方便实用，适合各级儿科医师、护士及医学生临床参考使用。
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精彩短评

1、书的质量还可以，内容方面还不知道，是替别人买的。现在我这里怎么送货和**网是一个人了？？
2、但是不适合专门学儿科的看
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