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《小儿骨科规避后患要略》

内容概要

《小儿骨科规避后患要略(翻译版)》是小儿骨科以及普通骨科医师的优秀参考书。书中介绍了如何规
避不应有的并发症和随之而来的后患，并告知读者如何识别这些问题。《小儿骨科规避后患要略(翻译
版)》的笔通俗易懂。书中资深专家的点评和建议是《小儿骨科规避后患要略(翻译版)》的独到之处，
为增添了特色和趣味。《小儿骨科规避后患要略(翻译版)》全面地描述了小儿骨科可能出现的种种问
题。
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书籍目录

第1章 生长发育与规避后患第2章 小儿骨科的体格检查   第3章 同病儿家长的交往  第4章 治疗受伤病儿
时如何规避后患  第5章 肘部创伤Ⅰ：概述，髁上骨折和经骺骨折   第6章 肘部创伤Ⅱ：其他骨折   第7
章 手、腕和前臂损伤   第8章 骨盆、髋关节和股骨的创伤   第9章 膝，胫骨和足的创伤 第10章 新生儿问
题 第11章 对跛行的小儿如何规避后患   第12章 治疗小儿运动员如何规避后患  第13章 规避综合征的后
患     第14章 诊治脑瘫如何规避后患   第15章 其他神经肌肉疾病和脊柱裂  第16章 骨科感染如何避免误
诊误治 第17章 诊治肿瘤如何规避后患第18章 骨骼发育异常  第19章 脊柱Ⅰ：小儿脊柱侧弯如何规避后
患   第20章 脊柱Ⅱ：脊柱后突、脊柱滑脱/脊柱前移、腰背痛  第21章 发育性髋关节发育不良  第22章 髋
关节疾患（股骨头缺血性坏死、股骨头滑移和一过性滑膜炎以及化脓性关节）  第23章 膝内外翻和足
内旋由谁治疗？   第24章 下肢不等长  第25章 小儿足部问题
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章节摘录

第1章　生长发育与规避后患了解生长发育对小儿骨科治疗小儿疾病和规避后患至关重要。因为生长
发育是区分小儿骨科和成人骨科的根本要素。通过了解体格检查和X线照片的正常范围，可以使一些
不安的家长放心，然后可去帮助真有骨科问题的小儿。同样，判明生长偏差（如：发育迟缓和生长异
常）是很重要的。这可能是真正出现问题的唯一体征。本书的其他章节会涉及正常生长发育的很多细
节方面，特别是步态和下肢力线。本章只注重那些生长发育的特殊要点，这在骨科医生治疗病儿时，
可规避后患。在处理问题时能否确认“正常”的定义是十分重要的。发育的大小和运动指标是否正常
对Down综合征、软骨发育不全、马方综合征的孩子各不相同。某些疾病已有其特殊的生长曲线。大
多数骨科医生甚至小儿骨科医牛也不希望成为专门从事研究生长发育的儿科医生。如果你或家长怀疑
病儿有严重的生长发育障碍，一定要请最早的初诊医生合作。神经系统的发育决定生长进度。因此如
果发现生长延迟，你可能成为对未确诊病因的第一个发现线索的医生。骨骼不成熟的小儿不论年龄大
小，随看时间的进展，身高体重均会有所增加。小儿连续数月无原因的体重下降都是有病的征兆。这
些变化最好由最早的初诊医生监测。

Page 4



《小儿骨科规避后患要略》

编辑推荐

《小儿骨科规避后患要略(翻译版)》由人民卫生出版社出版。
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精彩短评

1、很不错的一本书，可尝试购买
2、对我工作有帮助
3、还行，翻译的不大好
4、我建议骨科医生都要看看这本书，书写的详细，实用性非常强！
5、拿到手的时候就喜欢上了。后来看书的时候发现，有很多东西还不是很明白，也请我们科主任看
了这本书，他的评价也很高，但是他说，对于刚进入临床医生来说，看这本书还太早，要先把基本的
东西掌握牢固了，知道各种处理方法后，再仔细看这本书，就会有不同的体会！
6、喝小儿骨科学一起买的，很不错，适合刚入门的朋友。
7、非常实用，慢慢细读。
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