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《专家解读中风的成因与预防》

内容概要

《专家解读中风的成因与预防》对中风(脑卒中)的成因、风险评估、预防、诊断、治疗、康复等内容
进行了全面解读，说明“为什么”、“怎么办”的知识，旨在帮助中老年人正确认识中风，掌握预防
措施与治疗、康复的新知识、新理念。
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书籍目录

第一篇  中风的基本常识  1．中风是一类什么样的疾病      知识链接：脑组织的血液供应  2．中风发病时
会出现哪些症状      知识链接：提供大脑血液供应的血管  3．中风发病前有无征兆      知识链接：头痛是
中风的先兆吗  4．中风有哪些临床类型      知识链接：脑血管动脉粥样硬化  5．什么是小中风      知识链
接：脑血管病与脑血管病变有什么不同  6．中风会造成什么样的危害      知识链接：中风和心肌梗死哪
个危害更大  7．哪些人容易发生中风      知识链接：导致脑血管病发生的常见原因  8．中风可以提前预
知吗      知识链接：哪些方法能够预测中风  9．中风可以预防吗      知识链接：预防中风把好七道关  10
．预防中风有诀窍吗      知识链接：中风后的“三偏”症状指什么⋯⋯第二篇  中风的成因第三篇  中风
预警与风险评估第四篇  中风的一级预防第五篇  中风的二级预防第六篇  中风的诊断第七篇  中风的治
疗第八篇  中风的康复治疗附录
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编辑推荐

《专家解读中风的成因与预防》由第二军医大学出版社出版。
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