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内容概要

杨玺编著的《脂肪肝用药知识》阐述了脂肪肝的综合防治、调脂去脂、
保肝降酶、中医中药治疗，推荐了治疗酒精性脂肪肝和非酒精性脂肪肝的各
种防治方法等，并详细介绍了各种调脂药物、降酶药物和抗纤维化药物的适
应证、用法用量和注意事项。《脂肪肝用药知识》内容科学实用，适合脂肪
肝患者及大众阅读参考。
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作者简介

杨玺，毕业于苏州大学医学院医疗系，现任内蒙古鄂尔多斯市中心医院主任医师。曾在国内医学期刊
上发表论文120余篇，获各类医学科研成果奖6项，编著有《高血压用药知识》、《胃十二指肠溃疡三
联疗法》、《脑卒中用药知识》、《病毒性肝炎三联疗法》、《肾病用药知识》等医学著作20余部。
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书籍目录

一、脂肪肝的基础知识二、正确认识脂肪肝三、脂肪肝的综合防治四、脂肪肝治疗药物简介五、脂肪
肝药物治疗原则六、脂肪肝的调脂、去脂治疗七、脂肪肝患者保肝、降酶治疗八、脂肪肝的中医药治
疗九、酒精性脂肪肝的治疗十、非酒精性脂肪肝的治疗十一、走脂肪肝防治中的各种误区
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