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《类风湿性关节炎的中医调补》

内容概要

《类风湿性关节炎的中医调补》采用问答的方式介绍了类风湿性关节炎的防治知识，如认识类风湿性
关节炎、类风湿性关节炎的精神调补、类风湿性关节炎的饮食调补、类风湿性关节炎的中医调治、类
风湿性关节炎的手法调治、类风湿性关节炎的足部调治、类风湿性关节炎的起居调养、类风湿性关节
炎的运动调养、类风湿性关节炎的脐疗调治等。
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《类风湿性关节炎的中医调补》

书籍目录

一、认识类风湿性关节炎1．什么是类风湿性关节炎？2．什么是免疫？3．什么是自身免疫性疾病？4
．什么是结缔组织及结缔组织病？5．什么是游走性？6．什么是风湿病？7．风湿和类风湿不是一回事
么？8．类风湿性关节炎的发病原因有哪些？9．类风湿性关节炎有哪些前驱症状？10．类风湿性关节
炎有哪些关节症状？11．什么是晨僵？12．什么是类风湿性关节肿胀疼痛？13．什么是类风湿性关节
畸形？14．什么是骨质疏松？15．类风湿性关节炎常损伤哪些关节？16．类风湿性关节炎的关节损伤
有哪些特点？17．类风湿性关节炎晚期常见的手部畸形有哪些特点？18．类风湿性关节炎的病理变化
有哪些？19．类风湿性关节炎的关节外表现有哪些？20．什么是类风湿结节？21．什么是类风湿性血
管炎？22．什么是类风湿性心脏病？23．什么是类风湿性肺病？24．什么是类风湿性肾脏损害？25．
什么是类风湿性眼部表现？26．什么是费尔蒂综合征？27．什么是干燥综合征？28．什么是类风湿性
消化道损害？29．什么是类风湿性神经系统损害？30．什么是类风湿性淋巴结病？31．什么是雷诺氏
现象？32．类风湿性手与腕关节发病有何特点？33．类风湿性足与踝关节发病有何特点？34．类风湿
性肩与肘关节发病有何特点？35．类风湿性膝与髋关节发病有何特点？36．类风湿性脊柱与骶骼关节
发病有何特点？37．类风湿性其他关节发病有何特点？38．类风湿性关节炎发病类型有哪些？39．什
么是发热？40．什么是类自血病样反应7．41．类风湿性关节炎发病特点有哪些？42．类风湿性关节炎
的病理分期有哪些？43．类风湿性关节炎的实验室检查有哪些内容？44．类风湿性关节炎的血常规检
查有何改变？45．‘类风湿性关节炎的血沉检查有何改变？46．类风湿性关节炎的抗“O”检查有何
改变7．47．类风湿性关节炎的血清免疫球蛋白检查有何改变？48．什么是抗核抗体？49．什么是类风
湿因子？50．类风湿因子阳性不一定是类风湿性关节炎？51．什么是C-反应蛋白？52．什么是关节镜
检查？53．什么是关节滑液检查？54．类风湿性关节炎的X线检查有何改变？55．类风湿性关节炎
的CT检查有何改变？56．类风湿性关节炎的磁共振检查有何改变？57．怎样诊断类风湿性关节炎？58
．什么是强直性脊柱炎？59．什么是风湿性关节炎？60．什么是系统性红斑狼疮？61．什么是瑞特综
合征？62．什么是银屑病关节炎？63．什么是痛风性关节炎？64．什么是骨性关节炎？65．什么是结
核性关节炎？66．类风湿性关节炎临床分为几型？67．类风湿性关节炎临床分为几期？68．怎样评定
类风湿性关节炎病人功能状态？69．怎样预防类风湿性关节炎？70．类风湿性关节炎的预后如何？71
．怎样治疗类风湿性关节炎？72．类风湿性关节炎为何提倡早期治疗？73．类风湿性关节炎为何要定
期检查？74．类风湿性关节炎的西药治疗有哪些药物？75．类风湿性关节炎的西药治疗方案是什么
？76．类风湿性关节炎手术指征有哪些？77．类风湿性关节炎手术方法有哪些？78．类风湿性关节炎
为何要尽早治疗？二、类风湿性关节炎的精神调补三、类风湿性关节炎的饮食调补四、类风湿性关节
炎的中医调补五、类风湿性关节炎的手法调补六、类风湿性关节炎的足部调补七、类风湿性关节炎的
起居调补八、类风湿性关节炎的运动调补九、类风湿性关节炎的脐疗调补

Page 3



《类风湿性关节炎的中医调补》

版权说明

本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介，请支持正版图书。

更多资源请访问:www.tushu000.com

Page 4


