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内容概要

唐神结主编的《专家指导肺结核病》，肺结核病治疗时间较长，即使是短程化疗也需要6个月以上时
间，什么时候停药应由结核病专科医生根据病情、晌片、瘘菌检查结果而定。经过1—3个月的治疗后
，结核病酌症状可部分被轻或全部消失，此时千万不可认为病已治好而自行停药。若出现恶心呕吐、
食欲减退、肝区不适、耳鸣、视觉异常等药物不良反应，也不能自行停药，应及时告知医生做相应的
处理。治疗期间应定期到结核病专科医院门诊查痰、胸片和肝功能等检查。
    《专家指导肺结核病》是一种消耗性疾病，应适当增加营养，多食用动、植物蛋白与富含维生素的
蔬菜、水果等，禁忌烟酒。此外，肺结核病人应注意休怠，避免重体力劳动，预防感冒。
    总之，只要在结核病专科医生的指导下，坚持规律合理用药，六多数肺结核疾病是可以治愈的。
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作者简介

　　唐神结，男，现任同济大学附属上海市肺科医院结核病治疗中心常务副主任、结核科副主任、结
核五病区主任，主任医师，教授，硕士研究生导师。兼任国际防痨和肺病联合会会员，中华医学会结
核病分会委员兼临床学组副组长，中国防痨协会临床专业委员会副主任委员，卫生部健康教育中心咨
询专家，国家食品药品监督管理局药品审评中心药品审评专家，上海医学会肺科学会委员兼结核病学
组组长，上海市防痨协会培训专业委员会主任委员等职务。从事结核病临床和基础研究20余年，擅长
结核病的诊断与治疗，尤其对耐多药难治性肺结核、淋巴结结核，结核性脑膜炎、骨关节结核、泌尿
生殖系统结核、腹腔结核等的诊治具有较深的造诣。主持了10多项国家、上海市科研项目，荣获了多
项科技进步奖。出版了10多部医学专著，发表了100余篇医学学术论文。
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前言
患了肺结核病主要有哪些症状
患了肺结核会有哪些症状
肺结核病人发热会有哪些特点
什么是盗汗
肺结核病人咳嗽、咯痰主要有哪些原因
肺结核病人咳嗽排痰好吗
肺结核病人为何会出现胸痛
肺结核病人发生咯血怎么办
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患肺结核病会有哪些特殊表现
患肺结核病会出现哪些体征
结核病可分为哪几种类型
原发性肺结核与继发性肺结核有何不同
患原发性肺结核会有哪些特点
患血行播散性肺结核会有哪些特点
患浸润性肺结核会有哪些特点
何谓结核球
何谓干酪性肺炎
患慢性纤维空洞性肺结核会有哪些特点
患结核性胸膜炎会有哪些特点
同样患结核性胸膜炎，为何有些病人会发生胸痛
什么是初治肺结核
什么是复治肺结核
什么是涂阳肺结核
什么是涂阴肺结核
什么是活动性肺结核
什么是先天性结核病
儿童患结核病会有哪些特点
青年人患肺结核会有哪些特点
老年人患肺结核病会有哪些特点
患支气管结核会有哪些临床表现
患纵膈淋巴结结核会有哪些临床特点
患颈淋巴结核会有哪些临床表现
哪些情况下需考虑有可能患颈淋巴结结核
患肠结核会有哪些临床表现
哪些情况需考虑患了肠结核
结核性腹膜炎可分哪些类型
哪些情况下需考虑患了结核性腹膜炎
患肾结核会有哪些临床特点
患附件结核会有哪些临床特点
患结核性脑膜炎会有哪些临床表现
哪些情况下应考虑患了结核性脑膜炎
患了骨结核会有哪些临床特点
何谓无反应性结核病
何谓结核免疫反应性疾病
患了肺结核病需做哪些项目诊断检查
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患了肺结核病需进行哪些项目诊断检查
诊断结核病需经哪些流程
早期发现肺结核病有什么价值
肺结核病人查痰有何重要性
肺结核查痰有哪些方法
什么是痰涂片
什么是痰结核杆菌培养
什么是痰菌药敏试验
哪些病人需要进行痰检
⋯⋯
医生对肺结核病人会进行哪些诊断治疗
经医生诊断治疗后病人应怎样进行康复
挂号费丛书·升级版总书目
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编辑推荐

唐神结主编的《专家指导肺结核病》以结核病的防治为主线，详细介绍了结核病的有关概念、临床症
状、诊断治疗、预防控制、政策法规、家庭护理、康复之法等方面的知识。内容丰富、新颖、全面，
既有疾病的发病与防治常识，也有作者长期从事临床工作中的见闻与体会。全书通俗易懂、图文并茂
、具体实用，力求“一看就懂，一学就会，一用就灵”，即可供结核病病人及其家属亲友阅读，也司
作为基层医生和结核病防治人员的参考。
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精彩短评

1、这种书就是编编 ，随便看看了
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