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《牙周炎》

内容概要

《牙周炎》内容简介：自2000年“健康家园——医学科普’进万家10年大行动”开展以来，得到了卫
生部、国家中医药管理局及各地卫生行政主管部门的高度重视。截止到目前，此项活动开展了近4年
的时间，各地结合自己情况，分别开展了不同的形式多样的医学科普宣传活动，取得了良好的社会效
果。作为此项活动的宣教材料——《健康教育丛书》也得到了广大读者的一致好评。据不完全统计，
包括赠阅和销售在内，本套丛书已印制发行500余万册，充分证明了广大人民群众对健康教育活动和医
学科普知识的需求与渴望。
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《牙周炎》

作者简介

栾庆先博士，北京大学口腔医学院牙周科副主任，副教授，副主任医师。1989年毕业于原北京医科大
学口腔医学院，长期从事口腔健康教育工作。
    近年来，多次作为特邀嘉宾参加中央电视台“健康之路”节目，并发表过多篇科普文章。
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《牙周炎》

书籍目录

开篇序言一般知识　牙周疾病正在流行，漠然视之遗患无穷　什么是牙周疾病　口腔——一个细菌的
王国　牙菌斑——牙周疾病真正的元凶　什么对牙齿更有害　牙石是怎要形成的　咬（牙合）创伤　
导致牙周疾病的医源性因素　患牙周疾病的人缺什么　何种状态会使您易感或加重牙周疾病　生活提
示　牙周疾病的临床表现　牙龈炎如何发展成牙周炎　牙周疾病的发展模式　侵袭性牙周炎　牙周牙
髓联合症　坏死性牙周疾病　急性牙周脓肿　牙龈瘤　药物性牙龈增生　　白血病的牙龈表现　艾滋
病的口腔信号　刷牙为什么会出血，应怎么办　牙龄的冷热不适　口内有味道，自信就会少疾病信号
　牙周疾病的危险信号　牙周疾病的主要症状就医须知　牙周科接待哪些患者　种植义齿为你欢喜为
你忧⋯⋯检查须知家庭保健新技术新方法常用药关键词索引
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《牙周炎》

章节摘录

了解牙周疾病要首先认识牙周组织。顾名思义，牙周组织是指牙齿周围组织。它包括：牙龈——牙齿
周围的粉红色软组织，由口腔黏膜上皮和其下方的结缔组织构成；牙槽骨——被牙龈覆盖，包裹于牙
根周围的骨组织，是全身骨骼系统中代谢和改建最活跃的部分：牙周韧带——又称牙周膜，位于牙根
和牙槽骨之间，其中有大量的主纤维束，一端埋入牙根表面的牙骨质，另一端埋入牙槽骨，将牙根悬
吊于牙槽骨内。牙周疾病是指发生于牙周组织中的疾病，主要是炎症性疾病。炎症性牙周疾病可分为
两大类：牙龈炎和牙周炎。牙龈炎多发于青少年，其病变范围仅局限于牙龈组织。彻底治疗后，疾病
所造成的组织改变可完全恢复正常，部分牙龈炎如果长期未经治疗，可逐渐发展为牙周炎。牙周炎多
发于成年，其病变殃及牙龈、牙槽骨、牙周膜，经彻底治疗后，疾病所造成的组织改变仍很难恢复正
常。
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《牙周炎》

编辑推荐

《牙周炎》：健康教育丛书
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《牙周炎》

精彩短评

1、内容写得不详细！！！都只是简单介绍，没学到什么
2、到货迅速，不过漏了发票。
3、牙周炎折腾了五年，松动出血痛苦，问医不耐烦(当今医生不要多说了有几个笑脸相迎耐心向病人
解说?)无奈买了此书，懂得了人到中年棹牙大多是牙周炎作怪，使我下决心拔了病牙，以后按书的知
识好好保护余牙，此书价低所值，可惜中国人保护牙齿觉悟太低了。
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