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内容概要

席殊，原名席小平，江西安川人，最初的职业是中学教师，因酷爱硬笔书法，故借“习书’谐言而表
达对艺术的一往情深，1985年，他得庞中华推荐到郑州开办硬笔书法函授班，他在当地文化馆租了间
屋子，既当办公室又当卧室，表现了能吃苦的耐性，之后，他自编教材、自发招生简章，将函授的火
把熊熊燃起，因硬笔时代潮波浪兴起，他把函授的火把乘势薪传到中国角角落落，几成半壁江山，一
年后的席殊足足挣下20多万元，当时流行名词叫“万元户”，足见其身价已不可等闲识之，接着他与
合作人进京举办了“中国首届硬笔书法展”，而一举成名，轰动京华，那年席殊只有22岁。    如果您
想成为书法家，就是穷毕生精力也未必能如愿以偿。如果您只是想把字写好写快，以满足学习、工作
的需要，那么席殊可以向您保证：一生只需60小时！
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书籍目录

邱振中：序言席殊：致读者朋友教材使用说明引言  阅读与参考：速成的方法和理论依据第一单元  克
服性书写训练第二单元  笔画训练第三单元  典型连笔训练第四单元  独体字书写训练第五单元  偏旁部
首训练（上）第六单元  偏旁部首训练（中）第七单元  偏旁部首训练（下）第八单元  合体字书写训练
附录：横写章法要领
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精彩短评

1、练字真的没有速成，但是这个书还是有些用，起码形似行书了
2、呵呵,我买啦,不错,确实不错!
3、书不错－不过说要赠送字帖一本，可惜席殊已经实现不了！！！最好能配一本字帖
4、这本书很好，我已经开始练习了，希望结果。。。
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